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精神保健福祉センター

２２ 当該年度における業務の概要

（１）自殺対策事業 （定期監査調書２ページに記載）

（２）ひきこもり支援機関連絡会 （定期監査調書３ページに記載）

（４）東部地区アルコール関連問題ネットワーク研究会 （定期監査調書４ページに記載）

（５）精神障害者地域移行支援強化研修会 （定期監査調書５ページに記載）

（６）くらしの講座 （定期監査調書５ページに記載）
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２３ 技術指導・技術援助の実施状況
（１）関係機関別状況 （単位：回、人） （平成２３年１月３１日現在）

社 会 老 人
関 係 機 関 保健所 市町村 医 療 福 祉 母子生活 教 育 司 法 労 働

施 設 施 設 支援施設

回 数 53 62 74 39 4 6 40 6 8

対象者延人員 979 2,216 1,396 763 67 45 879 121 141

看 護
関 係 機 関 警 察 行 政 その他 計

学 校

回 数 4 5 54 9 364

対象者延人員 178 192 1,090 1,099 9,166

（２）地域別状況 （単位：回、人） （平成２３年１月３１日現在）

看 護 家 族 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 学 生 視 察
総 数 相 談 講 演 会 議 学 校 その他

区 分 業 務 教 室 講 座 実 習 見 学

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数

鳥取保健所 185 2,627 63 235 37 975 67 1,039 5 192 4 50 1 20 0 0 0 0 8 116
管 内

倉吉保健所 37 1,045 4 4 14 827 10 111 0 0 1 8 0 0 0 0 0 0 8 95
管 内

米子保健所 44 1,490 7 19 9 840 21 527 0 0 2 20 1 20 0 0 0 0 4 64
管 内

日野保健所 12 164 2 10 1 20 6 102 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 32
管 内

全 県 72 2,039 6 45 25 1,317 39 563 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 114

県 外 14 1,801 0 0 4 230 9 1,565 0 0 0 0 0 0 0 0 1 6 0 0

計 364 9,166 82 313 90 4,209 152 3,907 5 192 7 78 2 40 0 0 1 6 25 421
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２４ 教育研修の実施状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

参 加 人 員
研修会・講習会

等の名称 開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
健 町 族 業 の 計
所 村 療 祉 育 法 会 所 他

精神障害者地域 平成22年9月11日 ■報告「地域移行支援事業 精神障害者地域 アゼリアホ 2 3 32 0 0 0 0 0 6 43
移行支援強化事 （第1日共通） の取組の成果と今後の課題」移行支援に関心 ール
業研修会 報告 障がい福祉課 のある精神科医

■講演「精神保健医療福祉 療機関、精神障
体系の再編と今後の展望～ 害者生活訓練施
効果的な急性期医療と地域 設、精神障害者
移行支援などを中心に～」 福祉ホーム、相
「退院調整の基本的なアプ 談支援事業所及
ローチと直面する課題」 び市町村、福祉
講師 保健局等の職員
慶應義塾大学准教授

末安民生氏
■演習「ケア会議シナリオ
ロールプイ」
■事例検討
「退院困難事例

（倉吉病院）」

平成22年9月15日 ■講義「精神科医療の現状 県立福祉人 3 0 15 0 0 0 0 0 6 24
（第2日東部） ～鳥取医療センターにおけ 材研修セン

る取り組みから～」 ター
講師 小研修室１
鳥取医療センター
精神科医師

高田耕吉氏
■講義「地域生活の実と地
域サービスの提供体制」
講師
サマーハウス
主任精神保健福祉士

影井千春氏
■講義「医療機関における
退院調整～多職種連携の実
際～」
講師
西伯病院看護師
地域連携室主任

高田久美 氏
■演習「退院調整にあたっ
ての困難感」
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参 加 人 員
研修会・講習会

等 開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
健 町 族 業 の 計

の 名 所 村 療 祉 育 法 会 所 他
称

精神障害者地域 平成22年9月17日 ■講義「精神科医療の現状 精神障害者地域 米子コンベ 2 1 9 0 0 0 0 0 3 15
移行支援強化事 （第2日西部） ～地域移行支援事業の取り 移行支援に関心 ンションセ
業研修会 組みから～」 のある精神科医 ンター

講師 療機関、精神障 第２会議室
精神保健福祉センター 害者生活訓練施
所長 原田 豊 設、精神障害者

■講義「地域生活の実際と 福祉ホーム、相
地域サービスの提供体制」 談支援事業所及
講師 エポック翼 び市町村、福祉
精神保健福祉士 保健局等の職員

田崎昌宏氏
■講義「医療機関における
退院調整～多職種連携の実
際～」
講師
西伯病院看護師
地域連携室主任

高田久美 氏
■演習「退院調整にあたっ
ての困難感」

精神科訪問看護 平成22年7月17日 ■講義「地域で生活する精 精神科医療機関 米子市文化 4 4 29 0 0 0 0 0 3 40
研修会 神障がい者の理解」 ・看護ステーシ ホール

講師 ョンの管理的立 イベントホ
精神保健福祉センター 場にある者・実 ール
所長 原田豊 務者

■講義「精神科訪問看護の
効果と今後の方向性」
講師
日精看専務理事

仲野栄氏
■情報交換「各機関の取組
について～現在の対応と課
題～」

就労支援関係者 平成22年10月20日 ■講義「精神障がい者の理 就労関係障害福 倉吉体育文 0 0 0 41 0 0 0 0 0 41
研修会 解と対応について」 祉サービス事業 化会館中研

講師 所・作業所等の 修室
精神保健福祉センター 職員
所長 原田 豊

■講義「障がい特性に応じ
た就労支援の留意点につい
て」
講師
障害者職業センター
主任カウンセラー

神村伸一氏
■講義「関係機関との連携
～サマーハウスの活動から
～」
講師
サマーハウス
主任精神保健福祉士

影井千春氏
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参 加 人 員
研修会・講習会

等 開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
健 町 族 業 の 計

の 名 所 村 療 祉 育 法 会 所 他
称

社会復帰関係者 平成22年11月10日 ■講演「精神保健福祉の動 精神科医療機 倉吉体育文 2 5 10 1 0 0 0 0 0 18
連絡会 向と精神科デイケア等の役 関、市町村デイ 化会館小研
（デイ･ケア等 割」 ･ケア等担当者 修室１
連絡会） 講師 総合事務所福祉

精神保健福祉センター 保健局精神障害
所長 原田 豊 担当者

■報告「デイケア・プログ 地域活動支援セ
ラムの取り組み」 ンターサマーハ
報告者 ウス
渡辺病院
「認知矯正療法」
養和病院
「就労支援にむけての支援」

心理教育（実践 平成22年12月9日 ■講義「当事者向け心理教 精神科医療機関 倉吉体育文 1 3 25 0 0 0 0 0 0 29
編）研修会 育のあり方」 ・市町村・保健 化会館大研

講師 所・精神障害者 修室
Ｏｆｆｉｃｅ夢風舎 関係施設等で精
舎長 土屋 徹氏 神障害者を対象

■ワークショップ「当事者 としたデイケア
向け心理教育の実践」 （つどい）・当
リーダー・コリーダー等の 事者心理教育を
役割、グループ運営につい 担当している職
て体験 員
講師
Ｏｆｆｉｃｅ夢風舎
舎長 土屋 徹氏

障害者居宅介護 平成22年12月1日 ■講義「精神保健福祉の動 精神科医療機関 倉吉体育文 0 0 5 0 0 0 0 0 42 47
（精神障害分野） 向と精神科デイケア等の役 デイケア・市町 化会館小研
研修会 割」 村デイケア従事 修室１

講師 者
精神保健福祉センター
所長 原田 豊

■報告「デイケアプログラ
ムの取り組み」
渡辺病院
「認知矯正療法」
養和病院
「就労支援にむけての支援」

自殺対策研修会 平成22年9月16日 ■講演「自死遺族の理解と 自殺対策、精神 中部総合事 5 9 0 0 0 0 0 0 2 16
支援のあり方」 保健福祉業務、 務所会議室
講師 メンタルヘルス
精神保健福祉センター 対策等に従事す
所長 原田 豊 る保健師等の職

■報告「『自死遺族の集い』 員
の開催状況について」
報告者
精神保健福祉センター
副主幹 大塚月子
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参 加 人 員
研修会・講習会

等 開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
健 町 族 業 の 計

の 名 所 村 療 祉 育 法 会 所 他
称

東部地区アルコ 平成22年5月21日 ■講義「アルコール関連問 東部地域の医療 福祉相談セ 1 1 7 0 0 0 0 0 0 9
ール関連問題 （第1回） 題の早期発見と介入の基本」・保健・福祉関 ンター会議
ネットワーク 講師 係者及び職域保 室
研究会 渡辺病院 健関係者等

山下陽三医師
■年間計画について

平成22年7月2日 ■報告「当事者団体の活動 福祉相談セ 2 7 11 0 0 0 0 0 1 21
（第2回） について」 ンター会議

報告者 室
鳥取断酒会会長
鳥取ダルク施設長

平成22年7月7日 ■活動見学
鳥取ダルクミーティング 鳥取ダルク
鳥取断酒会例会 渡辺病院

平成22年9月3日 ■事例検討「生活保護世帯 福祉相談セ 1 2 9 0 0 0 0 0 1 13
（第3回） のアルコール問題」 ンター会議

報告者 室
鳥取市福祉事務所
生活福祉課
中村参事 藤田主事

平成22年11月5日 ■報告「警察における飲酒 福祉相談セ 1 3 9 0 0 0 0 0 2 15
（第4回） 運転の再犯防止対策」「運転 ンター会議

防止プログラムについて」 室

報告者
鳥取県警察本部
運転免許課 小林課長
鳥取保護観察所
廣野統括保護観察官

平成23年1年21日 ■発表「アルコール依存症 福祉相談セ 1 2 9 0 0 0 0 0 6 18
（第5回） 者の家族支援～当事者家族 ンター会議

の思いから～」 室
発表者
兵庫県和田山断酒会
会長及び家族会員

計 25 40 170 42 0 0 0 0 72 349
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２５ 広報普及状況 （平成２３年１月３１日現在） ２６ 精神保健福祉相談の受付状況 （平成２３年１月３１日現在）
（単位：回、人） （単位：件）

区 分 延回数 対象者延人数 区 分 年度内新規件数 繰越件数 延 件 数

講 演 会 等 40 1,331 所 内 相 談 199 231 2,542

教 育 教 材 貸 出 18 18 所 外 相 談 22 17 82

出 版 物 作 成 1 － 電 話 相 談 426 100 1,886

そ の 他 20 － 計 647 348 4,510
（新聞掲載 等）

計 79 1,349

２７ 新規所内相談の実施状況
（１）年齢別、性別状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

区 分 12才 13～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70才 不 詳 計
以下 以上

男 10 28 23 20 11 9 2 1 2 106

女 10 38 15 14 3 5 3 2 3 93

計 20 66 38 34 14 14 5 3 5 199

構成比(%) 10 33 19 17 7 7 3 1 3 100

（２） 地域別状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

鳥取保健所 倉吉保健所 米子保健所 日野保健所
地 域 県 外 不 詳 計

管 内 管 内 管 内 管 内

人 数 170 14 5 0 10 0 199

（３） 相談内容別状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

再 掲
相 談 内 容 精神保健福祉相談

思 春 期 酒 害

男 106 34 3

女 93 43 2

計 199 77 5

（４） 処遇状況 （単位：件）（平成２３年１月３１日現在）

他機関 継 続 助 言
処 遇 経 過 来所勧奨 来所予約 その他 計

紹 介 指 導 観 察

件 数 2 78 87 3 16 13 199
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２８ 新規所外相談者の地域別状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

鳥取保健所 倉吉保健所 米子保健所 日野保健所
地 域 計

管 内 管 内 管 内 管 内

訪問指導 1 0 0 0 1

そ の 他 18 1 0 2 21

計 19 1 0 2 22

２９ 新規電話相談の実施状況
（１）年齢別・性別状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

区 分 12才 13～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70才 不 詳 計
以下 以上

男 11 35 35 28 22 11 4 3 63 212

女 8 30 24 22 9 11 12 6 92 214

計 19 65 59 50 31 22 16 9 155 426

構成比(%) 4 15 14 12 7 5 4 2 37 100

（２）地域別状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

鳥取保健所 倉吉保健所 米子保健所 日野保健所
地 域 県 外 不 詳 計

管 内 管 内 管 内 管 内

人 数 257 39 62 4 19 45 426

（３）相談内容別状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

再 掲
相 談 内 容 精神保健福祉相談

思 春 期 酒 害

男 212 42 8

女 214 41 2

計 426 83 10

（４）処遇状況 （単位：件）（平成２３年１月３１日現在）

助 言 来 所 他機関 継 続 来 所
処 遇 計

指 導 予 約 紹 介 指 導 勧 奨

件 数 289 106 1 14 16 426
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３０ 組織育成の状況 （単位：人）（平成２３年１月３１日現在）

名 称 対 象 対 象 者 延 人 数

家 族 会 地域家族会、県精神障害者家族会連合会 971

共 同 作 業 所 地域作業所、県精神障害者作業所連絡会 285

精 神 保 健 福 祉 協 会 精神障害者スポーツ大会、心の健康フォーラム 271

て ん か ん 協 会 日本てんかん協会鳥取県支部連絡会、研修会等 113

鳥 取 い の ち の 電 話 鳥取いのちの電話相談員 127

ひ き こ も り 対 策 支 援 団 体 NPO 鳥取青少年ピアサポート連絡会 118
ひ き こ も り 家 族 支 援 ひきこもり家族教室

鳥 取 チ ャ イ ル ド ラ イ ン 鳥取チャイルドラインうさぎの耳相談員研修会 65

発達障害児・学習障害の親の会 親の会「らっきょうの花」「ラビットの集い」等 271

統合失調症当事者自助グループ 精神障害者当事者自助グループ 121

SST（ｿｰｼｬﾙ･ｽｷﾙｽﾞ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)研究会 SST 研究会連絡会、研修会等 107

精神障害者スポーツ振興推進団体 東部地区精神障害者バレーボール団体 86

犯 罪 被 害 者 当 事 者 会 犯罪被害者当事者会 15

自 死 遺 族 自 助 グ ル ー プ 自死遺族の会 115

ギャンブル依存症当事者会 ギャンブル依存症自助グループミーティング 12

計 2,677

３１ くらしの講座の実施状況 （単位：回、人）（平成２３年１月３１日現在）

開 催 回 数 参 加 実 人 員 参 加 延 人 員 備 考

38 278 314

３２ イブニングサークルの実施状況（単位：回、人）（平成２３年１月３１日現在）

開 催 回 数 参 加 実 人 員 参 加 延 人 員 備 考

2 10 15

３３ 自立支援医療（精神通院医療）・精神障害者保健福祉手帳交付判定の状況（単位：件）（平成２３年１月３１日現在）

区 分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

自 立 支 援 225 150 151 198 128 144 131 173 130 117 - - 1,547
医 療

精 神 障 害 者 105 64 103 122 63 86 80 105 89 68 - - 885
保健福祉手帳
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３４ 鳥取県精神医療審査会における審査状況 （単位：件）（平成２３年１月３１日現在）

区 分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

医療保護入院届 93 94 75 105 62 88 72 80 83 68 - - 820

定期報告 措置入院 0 2 1 0 1 3 1 2 2 0 - - 12

定期報告 医療保護 63 38 59 45 54 50 42 67 53 42 - - 513

退院請求 措置入院 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 - - 2

退院請求 医療保護 3 0 2 3 0 1 2 3 1 0 - - 15

処遇改善 措置入院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 0

処遇改善 医療保護 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 0

計 159 135 138 153 117 142 117 152 139 110 - - 1,362

３５ 主な施設の整備状況調べ 該当なし

３６ 要望、意見等

（１）業務に関する意見・要望等 特になし

（２）監査委員事務局に対する要望等 特になし


