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精神保健福祉センター

２２ 当該年度における業務の概要

（１）自殺対策事業 （定期監査調書２ページに記載）

（２）ひきこもり支援機関連絡会 （定期監査調書３ページに記載）

（３）東部地区アルコール関連問題ネットワーク研究会 （定期監査調書４ページに記載）

（４）精神障害者地域移行支援強化事業 （定期監査調書５ページに記載）

（５）くらしの講座 （定期監査調書５ページに記載）

（６）精神保健福祉研修会（災害時のこころのケア） （定期監査調書６ページに記載）
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２３ 技術指導・技術援助の実施状況
（１）関係機関別状況 （単位：回、人） （平成２３年１２月３１日現在）

社 会 老 人
関 係 機 関 保健所 市町村 医 療 福 祉 母子生活 教 育 司 法 労 働

施 設 施 設 支援施設

回 数 42 43 28 7 3 11 43 18 16

対象者延人員 885 1,831 802 130 130 32 466 260 180

看 護
関 係 機 関 警 察 行 政 その他 計

学 校

回 数 2 15 57 8 293

対象者延人員 30 600 764 173 6,283

（２）地域別状況 （単位：回、人）（平成２３年１２月３１日現在）

看 護 家 族 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 学 生 視 察
総 数 相 談 講 演 会 議 学 校 その他

区 分 業 務 教 室 講 座 実 習 見 学

回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数

鳥取保健所 145 2,334 73 204 23 808 30 475 15 600 0 0 1 20 0 0 0 0 3 227
管 内

倉吉保健所 28 860 3 11 16 721 4 34 0 0 1 15 0 0 0 0 0 0 4 79
管 内

米子保健所 28 1,145 1 1 17 943 7 136 0 0 0 0 3 65 0 0 0 0 0 0
管 内

日野保健所 16 177 5 15 2 50 4 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 77
管 内

全 県 67 1,333 5 28 16 535 40 574 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 196

県 外 9 434 0 0 3 119 5 300 0 0 0 0 0 0 0 0 1 15 0 0

計 293 6,283 87 259 77 3,176 90 1,554 15 600 1 15 4 85 0 0 1 15 18 579
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２４ 教育研修の実施状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

参 加 人 員
研修会・講習会等

開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
の 名 称 健 町 族 業 の 計

所 村 療 祉 育 法 会 所 他

精神科訪問看護研修会 平成23年9月9日 ■講義「精神科疾患 精神科医療 倉吉体育文 4 3 10 6 0 0 0 0 0 23
における薬物治療・ 機関・看護 化会館小研
服薬管理・副作用」 ステーショ 修室２
精神保健福祉センタ ンの管理的
ー 所長 原田 豊 立場にある
■講義「精神科訪問 者・実務者
看護の実際」
□精神科医療機関で
の支援
講師 米子病院
訪問看護室室長
西村万里子氏

□訪問看護ステーシ
ョンでの支援
講師 はまゆう
看護師 有田恭子氏
□医療機関と地域と
の連携
講師 西伯病院
地域連携室室長
高田久美氏

■情報交換「各機関
の取組について～現
状の対応と課題～」

就労支援関係者研修会 平成23年11月17日 ■講義「精神障がい 就労関係障 中部総合事 0 0 0 24 0 0 0 2 4 30
の理解と対応につい 害福祉サー 務所２０２
て～病気や障害と付 ビス事業所 会議室
き合いながら働く ・作業所等
～」 の職員
講師
精神保健福祉センタ
ー 所長 原田 豊
■講義「就労場面に
おける精神障がい者
への支援について」
講師
障害者職業センター
主任カウンセラー
荒木邦明氏

■情報交換
「各関係機関の取り
組みについて」

精神障がい者居宅介護支援 平成23年12月12日 ■講義「関係機関と 自立支援法 倉吉体育文 1 1 0 37 0 0 0 0 1 40
研修会 の連携について」 の居宅介護 化会館小研

講師 サマーハウス 事業所・介 修室２
主任精神保健福祉士 護保険法の
影井千春氏 指定訪問介

■情報交換「各事業 護事業所・
所での支援につい 相談支援事
て」 業所等の職
■講義「精神障がい 員
者への基本的な理解
と対応について」
講師
精神保健福祉センタ
ー 所長 原田 豊
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参 加 人 員
研修会・講習会等

開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
の 名 称 健 町 族 業 の 計

所 村 療 祉 育 法 会 所 他

精神障害者地域移行支援強 平成23年6月16日 ■説明「鳥取県の地 精神障害者 中部総合事 2 5 8 6 0 0 0 0 1 22
化事業研修会 （初任者研修） 域移行支援事業の取 地域移行支 務所２０５

り組み経過につい 援に関心の 会議室
て」 ある精神科
西部総合事務所福祉 医療機関、
保健局障がい者支援 精神障害者
課 生活訓練施
係長 岡垣亜矢子氏 設、精神障
■講演「精神保健医 害者福祉ホ
療体制の再編と地域 ーム、相談
保健福祉の動向」 支援事業所
精神保健福祉センタ 及 び 市 町
ー所長 原田 豊 村、福祉保

健局等の職
平成23年9月24日 ■講義「精神科にお 員 新日本海新 2 1 30 1 0 0 0 0 1 35
（第1回養成研修） ける入退院調整～制 聞社中部本

度と看護の展開～」 社ホール
講師
山陽学園大学看護部
准教授 吉川隆博氏
■報告「地域移行支
援事業による退院者
に対する調査結果」
報告
西部総合事務所福祉
保健局障がい者支援
課
保健師 片平志保氏
■事例検討
「退院調整の実際」
事例提供：渡辺病院

平成23年10月25日 ■講義「精神科医療 新日本海新 2 2 28 2 0 0 0 0 0 34
（第2回養成研修）の現状 聞社中部本

講師 社ホール
鳥取医療センター
精神科医長
高田耕吉氏

■講義
「地域定着を目指し
た支援の実際」
講師
エポック翼
精神保健福祉士
田崎昌宏氏

■講義
「退院調整看護師の
役割」
講師
西伯病院看護師
地域連携室長
高田久美氏

■演習
「退院困難事例に対
する退院調整・地域
移行支援」
事例提供：倉吉病院
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参 加 人 員
研修会・講習会等

開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
の 名 称 健 町 族 業 の 計

所 村 療 祉 育 法 会 所 他

東部地区アルコール関連 平成23年6月3日 ■講義 東部地域の 福祉相談セ 1 3 7 0 0 0 0 0 7 18
問題ネットワーク研究会 （第1回） 「アルコール薬物依 医療・保健 ンター会議

存の回復と支援」 ・福祉関係 室
渡辺病院 者及び職域
山下陽三 医師 保健関係者

等
■報告
「アルコール家族教
室」
東部福祉保健局
有田静 保健師

「回復施設」
鳥取ダルク施設長
千坂雅浩 氏

「当事者家族から」
ダルク入所者家族よ
り報告

平成23年7月1日 ■報告 福祉相談セ 1 1 9 0 0 0 0 0 1 12
（第2回） 「自助グループ・回 ンター会議

復施設活動報告」 室
ＡＡ鳥取白うさぎ
代表者 庄次 氏

鳥取ダルク施設長
千坂雅浩 氏
（モデルミーティン
グを実践）

平成23年9月2日 ■報告 福祉相談セ 1 1 9 0 0 0 0 0 2 13
（第3回） 「矯正施設での依存 ンター会議

症治療」 室
鳥所刑務所
統括矯正処遇官
大谷真吾 氏

鳥取保護観察所
統括保護観察官
松岡一男 氏

平成23年11月4日 ■報告 福祉相談セ 1 3 5 0 0 0 0 0 7 16
（第4回） 「未成年者の飲酒・ ンター会議

薬物問題」 室
東部少年サポートセ
ンター
統括少年警察補導員
平岩紀代美 氏

青谷高等学校
養護教諭
嶋沢伸子 氏
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参 加 人 員
研修会・講習会等

開催年月日 内容 ・ 講師 対 象 場 所 保 市 医 福 教 司 家 作 そ
の 名 称 健 町 族 業 の 計

所 村 療 祉 育 法 会 所 他

自殺対策研修会 平成23年5月27日 ■行政説明「鳥取県 市町村、福 倉吉体育文 12 23 0 0 0 0 0 0 2 37
における自殺の現状 祉保健局等 化会館
と自殺対策」 の自殺対策
健康政策 担当者、こ
朝倉貴子 副主幹 ころの健康

相談等の相
■「講演「自殺に関 談業務を担
する相談への対応～ 当する者
自殺のサインに気づ
いたら」
精神保健福祉センタ
ー所長 原田豊

精神保健福祉研修会（災害 平成23年11月15日 ■報告「保健師チー 県、市町村 鳥取市さざ 9 25 2 0 1 0 0 0 8 45
時の地域精神保健活動・こ ム派遣の経過につい の保健師、 んか会館
ころのケア） て」 心理職等

医療政策課
山﨑幸代 主幹

■報告「被災地の状
況と活動について」
境港市
吹野信浩 保健師

北栄町
三登梓 保健師

東部総合事務所
長谷川恭子 保健師

■報告「災害時にお
ける地域精神保健活
動について」
精神保健福祉センタ
ー所長 原田豊

■講演「災害時にお
ける地域精神保健活
動について～サイコ
ロジカル・ファース
トエイドについて
～」
兵庫県こころのケア
センター主任研究員
明石加代 氏

計 36 68 108 76 1 0 0 2 34 325
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２５ 広報普及状況 （平成２３年１２月３１日現在） ２６ 精神保健福祉相談の受付状況 （平成２３年１２月３１日現在）
（単位：回、人） （単位：件）

区 分 延回数 対象者延人数 区 分 年度内新規件数 繰越件数 延 件 数

講 演 会 等 33 1,372 所 内 相 談 189 214 2,321

教 育 教 材 貸 出 8 8 所 外 相 談 53 27 129

出 版 物 作 成 1 － 電 話 相 談 255 54 1,359

そ の 他 － － 計 497 295 3,809
（新聞掲載 等）

計 42 1,380

２７ 新規所内相談の実施状況
（１）年齢別、性別状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

区 分 12才 13～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70才 不 詳 計
以下 以上

男 5 30 34 17 8 8 2 1 3 108

女 4 28 21 12 6 0 3 6 1 81

計 9 58 55 29 14 8 5 7 4 189

構成比(%) 5 31 29 15 7 4 3 4 2 100

（２） 地域別状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

鳥取保健所 倉吉保健所 米子保健所 日野保健所
地 域 県 外 不 詳 計

管 内 管 内 管 内 管 内

人 数 158 17 5 0 9 0 189

（３） 相談内容別状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

再 掲
相 談 内 容 精神保健福祉相談

思 春 期 酒 害

男 108 34 3

女 81 30 0

計 189 64 3

（４） 処遇状況 （単位：件）（平成２３年１２月３１日現在）

他機関 継 続 助 言
処 遇 経 過 来所勧奨 来所予約 その他 計

紹 介 指 導 観 察

件 数 0 74 85 0 12 18 189
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２８ 新規所外相談者の地域別状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

鳥取保健所 倉吉保健所 米子保健所 日野保健所
地 域 計

管 内 管 内 管 内 管 内

訪問指導 1 0 0 0 1

そ の 他 38 3 2 9 52

計 39 3 2 9 53

２９ 新規電話相談の実施状況
（１）年齢別・性別状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

区 分 12才 13～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70才 不 詳 計
以下 以上

男 2 14 20 14 8 7 2 1 24 92

女 4 13 20 24 10 10 3 7 72 163

計 6 27 40 38 18 17 5 8 96 255

構成比(%) 2 11 16 15 7 7 2 3 37 100

（２）地域別状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

鳥取保健所 倉吉保健所 米子保健所 日野保健所
地 域 県 外 不 詳 計

管 内 管 内 管 内 管 内

人 数 137 33 31 3 11 40 255

（３）相談内容別状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

再 掲
相 談 内 容 精神保健福祉相談

思 春 期 酒 害

男 92 15 2

女 163 16 6

計 255 31 8

（４）処遇状況 （単位：件）（平成２３年１２月３１日現在）

助 言 来 所 他機関 継 続 来 所
処 遇 計

指 導 予 約 紹 介 指 導 勧 奨

件 数 191 48 5 6 5 255
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３０ 組織育成の状況 （単位：人）（平成２３年１２月３１日現在）

名 称 対 象 対 象 者 延 人 数

家 族 会 地域家族会、県精神障害者家族会連合会 527

共 同 作 業 所 地域作業所、県精神障害者作業所連絡会 30

精 神 保 健 福 祉 協 会 精神障害者スポーツ大会、心の健康フォーラム 342

て ん か ん 協 会 日本てんかん協会鳥取県支部連絡会、研修会等 92

鳥 取 い の ち の 電 話 鳥取いのちの電話相談員 167

ひ き こ も り 対 策 支 援 団 体 NPO 鳥取青少年ピアサポート連絡会 96
ひ き こ も り 家 族 支 援 ひきこもり家族教室

鳥 取 チ ャ イ ル ド ラ イ ン 鳥取チャイルドラインうさぎの耳相談員研修会 50

発達障害児・学習障害の親の会 親の会「らっきょうの花」「ラビットの集い」等 120

統合失調症当事者自助グループ 精神障害者当事者自助グループ 244

SST（ｿｰｼｬﾙ･ｽｷﾙｽﾞ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)研究会 SST 研究会連絡会、研修会等 161

精神障害者スポーツ振興推進団体 東部地区精神障害者バレーボール団体 30

犯 罪 被 害 者 当 事 者 会 犯罪被害者当事者会 21

自 死 遺 族 自 助 グ ル ー プ 自死遺族の会 73

ギャンブル依存症当事者会 ギャンブル依存症自助グループミーティング 4

計 1,957

３１ くらしの講座の実施状況 （単位：回、人）（平成２３年１２月３１日現在）

開 催 回 数 参 加 実 人 員 参 加 延 人 員 備 考

48 39 277

３２ イブニングサークルの実施状況（単位：回、人）（平成２３年１月３１日現在）

開 催 回 数 参 加 実 人 員 参 加 延 人 員 備 考

2 14 15

３３ 自立支援医療（精神通院医療）・精神障害者保健福祉手帳交付判定の状況（単位：件）（平成２３年１２月３１日現在）

区 分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

自 立 支 援 821 550 777 561 452 644 463 518 710 - - - 5,496
医 療

精 神 障 害 者 126 70 123 100 88 111 72 74 102 - - - 866
保健福祉手帳
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３４ 鳥取県精神医療審査会における審査状況 （単位：件）（平成２３年１２月３１日現在）

区 分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 計

医療保護入院届 103 79 108 78 81 98 52 90 80 - - - 769

定期報告 措置入院 0 1 2 1 2 2 0 0 2 - - - 10

定期報告 医療保護 67 41 71 42 52 61 27 58 51 - - - 470

退院請求 措置入院 0 0 0 0 1 0 0 0 0 - - - 1

退院請求 医療保護 3 1 1 1 2 0 0 2 1 - - - 11

処遇改善 措置入院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - 0

処遇改善 医療保護 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - 0

計 173 122 182 122 138 161 79 150 134 - - - 1,261

３５ 主な施設の整備状況調べ 該当なし

３６ 要望、意見等

（１）業務に関する意見・要望等 特になし

（２）監査委員事務局に対する要望等 特になし


