
【受賞者一覧】 

１ 栄養関係功労者 

  ＜栄養改善事業功労者＞ 

被表彰者 現所属 年齢 
功績 
年数 

略歴及び業績 

森本 美由紀 

（もりもと みゆき） 
倉吉市 ５１歳 ２２年 

・平成８年３月 栄養士免許（広島県第１８０７３５号）取得 
・平成１０年７月から現在に至るまで倉吉市の管理栄養士
として勤務し、子どもが主役のクッキング活動の普及に
努め子どもや若い世代に対する食育啓発に尽力すると
ともに、個別の栄養アセスメントや指導を通じた高齢者
の低栄養予防や乳幼児健診を通じた減塩普及に継続
して取り組み健康寿命の延伸に努めている。 

・食生活改善推進員の養成や、自主性を重んじた地区
組織の育成・支援を通じて地域の健康づくりを推進し
た。 

 

（２）食育推進活動団体 

団体名 所在地 活動の概要 

コモド第三保育園 

瓦町 

（鳥取市瓦町261） 

鳥取市 

【知的好奇心が芽生える食育】 
○新たなツール「フードバースマップ※」と毎日の給食を組み合わせた効
果的な取組 

・給食に使われている材料について、育つ環境を友だちとの遊びの中
で学び、鳥取の自然環境に対する感謝の心や大切に思う心を養って
いる。 
・フードバースマップをもとに、保育者、調理者それぞれの立場から子
どもたちにアプローチし一貫性のある食育を年間計画のもと実践して
いる。 
※食べ物を、それらが育つ環境「田んぼのもの」「海のもの」「畑のもの」「山のもの」

「牧場のもの」の５つのエリアに分類した栄養教育媒体。 

【団体の概要】 
・令和３年４月、鳥取市認可小規模保育園として開園。園児は生後５７日
から３歳までの１４名。家庭的で手厚い保育、“聴く力”を育む保育、愛
情あふれる手作り給食の３つを重視している。 

鳥取いなば 

農業協同組合 

（鳥取市湖山町5丁目

261） 

鳥取市 

【子ども農業教室】 
○農業体験を通じて食と農に対する理解を深める取組 

・県東部地区の特産品（らっきょうや柿等）の植え付け・収穫・調理の体
験はもとより、施設見学や説明等を組み合わせ、地元の農業や食に対
する知識・関心を高めている。 

【団体の概要】 
・平成７年１０月、県東部１５市町村の農業協同組合が合併して設立。農
畜産物の販売、農業に必要な肥料・農薬・生活用品の提供、営農相談・
技術指導を行い、農業者を支援している。 

 

※詳細は、別添各表彰要綱参照 

別 紙 


