
 

 

南海トラフ地震に備えた鳥取県大規模地震対応訓練  

「被災地支援本部会議訓練」実施計画 
 

１ 日時 令和７年１月１４日（火） 午前９時２５分～９時４５分 

※鳥取・徳島両県知事オンライン会議：午前９時３５分～９時４０分 

 

２ 場所 鳥取県庁 災害対策本部室  ※オンライン（Webex）併用。 

 

３ 被害想定（令和６年度徳島県災害対策本部訓練の想定による） 

・１月１４日午前９時頃、和歌山県南方沖を震源とするマグニチュード８.０の地震が発生 

・徳島県内で最大震度６強を観測。高さ３ｍの津波と相俟って、多数の倒壊家屋・流出家屋被害が発

生 

・鳥取県内は最大震度５強 ⇒訓練日時時点で、大きな被害情報なし 

 

４ 訓練内容 

（１）訓練想定 

・鳥取県内最大震度５強の観測を受け、発災時刻と同時に災害対策本部を設置。鳥取県のカウンタ

ーパートである徳島県での大規模被害が想定されるため、併せて被災地支援本部を設置する。 

・本部会議（本部長：鳥取県知事）を開催し、徳島県への迅速な支援・対策を検討する。 

（２）主要訓練項目 

ア 南海トラフ地震発災直後における災害対策本部及び被災地支援本部の活動、情報共有 

イ 「鳥取県と徳島県との危機事象発生時相互応援協定」に基づく徳島県への広域支援に係る初動

対処体制の確立（両県知事オンライン会議を含む。） 

ウ 南海トラフ地震における徳島県支援オペレーションの検討、手順等の確認 

エ 南海トラフ地震における徳島県、自衛隊、協定締結事業者等との連携 

（３）災害対策本部及び被災地支援本部会議の概要、流れ 

項目 内容 

・知事挨拶 

・状況確認 

・地震概要、被害状況（県内外）、政府・知事会等の対応状況、県の

対応状況 

・関係機関からの状況報告 

広域支援準備 ・県関係各部の支援可能内容（支援メニュー）の報告 

鳥取・徳島両県知事オン

ライン会議 

・徳島県知事からの状況報告 

・鳥取県知事からプッシュ型支援の提案(1/15 の人員(リエゾン)・

物資輸送) 

・広域支援検討、決定 ・初動期の広域支援方針及び支援内容の検討、決定 

・自衛隊、トラック協会への協力要請 
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南海トラフ地震に備えた鳥取県大規模地震対応訓練  

「人員・物資輸送訓練」 実施計画 

 

１ 日時 令和７年１月１５日（水） 午前９時２５分～午後３時１０分頃 （予備日：１６日） 

※取材を希望される方は 9 時 10 分までにお越しください。 

（訓練直前には周辺道路の通行を規制します。） 

 

２ 場所 

ア 境夢みなとターミナル駐車場（境港市竹内団地 252−1） 

イ 海上自衛隊徳島航空基地（徳島県板野郡松茂町住吉住吉開拓 3） 

※上記イについては、自衛隊基地の制限区域内の航空機の周辺で訓練を実施します。危険を伴いま

すので、取材可能場所はアのみとしています。 

 

３ 訓練内容 

（１）訓練想定 

・鳥取県のカウンターパートである徳島県での大規模被害が想定されるが、徳島県は混乱状態にあ

り、被害状況が不明であるため、取り急ぎリエゾン（情報連絡員）を派遣し、情報収集・連絡体

制を強化する。 

・また、プッシュ型支援として当面必要と見込まれる物資を輸送する。 

・鳥取県知事による陸上自衛隊ヘリに搭乗しての各訓練の視察及び徳島航空基地での現地調整会議

による支援検討を行う。 

（２）主要訓練項目 

ア 県トラック協会との連携による、県庁から境港への支援物資搬送 

イ 自衛隊ヘリによる境港から徳島航空基地への支援物資搬送、引渡 

・毛布・簡易トイレ（模擬空箱）、衛星通信機器（スターリンク実機） 

・中型ヘリコプター（UH-1、UH-60） ３機 

・C-2 輸送機 １機 

ウ 徳島県への支援物資（毛布・簡易トイレ（模擬空箱））の引渡 

エ 衛星通信機器（スターリンク）による通信訓練 

オ 徳島航空基地での現地調整会議による支援検討 

カ 南海トラフ地震における徳島県、自衛隊、協定締結事業者等との連携 

（３）スケジュール（天候、航空管制等により変更の可能性あり） 

09:20～09:30 頃 ヘリ 3機着陸 

・ヘリ到着後 支援物資の積込（10 分間程度） 

※安全のため、ヘリの離着陸時には周辺道路の通行を規制します。 

誘導員の指示に従ってください。 

09:46 自衛隊ヘリ、徳島へ向けて離陸（鳥取県知事、危機管理部長、陸上自衛隊第１３旅団長、

第８普通科連隊長等同乗） 

11:40 徳島航空基地（徳島空港）着陸 

11:50 訓練視察（物資引渡、C-2 からの車両・部隊の卸下、スターリンク送信訓練等） 

12:15 現地調整会議訓練（鳥取県知事、危機管理部長、第１３旅団長、第８普通科連隊長、徳島

県副知事等参加） 

 

別紙２ 

裏面あり 



 

   

 

 

09:46 境夢みなとターミナル駐車

場離陸 

11:40 徳島航空基地着陸 

・物資引渡訓練等の視察 

・C-2 から車両・部隊を卸下 

・県による通信訓練 

(スターリンク) 

・現地調整会議訓練 

11:00 頃 

・瀬戸大橋での自衛隊訓練を上空から視察 

UH-1×2 機 

UH-60 

C-2 

航空偵察訓練 

輸送訓練 


