
歯と口の
健康週間フェア

2026

2026年

６月７日（日）
受付時間 午前9時～１１時30分 
場所：鳥取県歯科医師会館
　　（鳥取市吉方温泉3丁目）

お口の健康チェック

6月４日～10日は
「歯と口の健康週間」

主催 / 鳥取県東部歯科医師会・鳥取県東部歯科衛生士会・東部歯科技工士会・鳥取県・鳥取市・鳥取県歯科医師会
お問合せ先 /鳥取県東部歯科医師会　電話（0857）23-3197　当日お問合せ 080-1643-6598

むし歯がないか
チェックして
みませんか。

お口の動きチェックお口の動きチェック
「パタカラ」を何回言えるか
挑戦してみましょう。

フッ化物塗布・洗口フッ化物塗布・洗口
効果的なむし歯予防
ができます。

歯みがき指導歯みがき指導
歯みがきの練習を
しましょう。

咀嚼力チェック咀嚼力チェック
そしゃくそしゃく

噛む力をガムの色で
見てみましょう。

歯科相談歯科相談
歯並びやお口の
心配ごと、入れ歯の
ことなど気軽に
ご相談ください。

🌟 🌟

🌟 🌟

🌟 🌟

🌟お口の中を観察してみよう！🌟
白衣を着て記念撮影もできます。

🌟歯型を採る材料を使って手型を作ってみよう！🌟
（先着60名様・最終受付時間11時）

🌟模型に色塗りしてみよう!🌟

歯医者さんのお仕事体験コーナー
（キッズ限定）

歯医者さんのお仕事体験コーナー
（キッズ限定）

ZAG
ZAG

近隣に駐車場が大変少ないので、公共交通機関を
ご利用ください。※「げんきトリピー」は鳥取県健康づくりシンボルキャラクターです。

無料！無料！

日本歯科医師会
PRキャラクター



歯と口の健康週間フェア
9時00分～11時30分
鳥取県中部歯科医師会
口腔衛生センター

申込み不要！どなたでもお受けします！

毎年６月４日～６月10日は歯と口の健康週間です

主 

催
鳥　 　取　　 県・鳥取県歯科医師会・鳥取県教育委員会・倉吉市教育委員会
湯梨浜町教育委員会・三朝町教育委員会・北栄町教育委員会・琴浦町教育委員会
鳥取県中部学校保健会・鳥取県中部歯科医師会・鳥取県中部歯科衛生士会

無 料

2026

76 日
歯と口についての
各種相談
歯と口についての
各種相談

お口の健康チェックお口の健康チェック

フッ化物歯面塗布フッ化物歯面塗布 クイズ
 コーナー
クイズ
 コーナー

フッ化物洗口体験フッ化物洗口体験

鳥取県中部歯科医師会
口腔衛生センター
倉吉市東巌城町68
ＴＥＬ．0858－22－5472

※当日は歯みがきをしてからご来場ください
※タオルをご持参ください
※フッ化物応用後は30分間うがい・飲食できません

歯並び、矯正、入れ歯
のことなど、お気軽に
担当の歯科医師にご相
談ください。

白衣・ユニフォームを
着て記念撮影できます！

歯と口に関するクイズや
むし歯予防のクイズに
LET’Sチャレンジ！

新企画

新企画

小学校低学年
　　　以下限定！

むし歯や歯周病
のありなしを
チェックいた
します。

気になっていませんか？

多くの園や学校で行われて
いるフッ化物洗口をしてみ
ませんか？

手軽に出来る
　　　  むし歯予防法！

高濃度のフッ化物で歯
質強化しましょう！
歯科衛生士が塗布いた
します。

専門家による
　　むし歯予防法！

 なりきり
体験コーナー
 なりきり
体験コーナー

至倉吉大橋

至円谷

口腔衛生
センター

厚生病院

総合事務所セブンイレブン

倉吉東高

至
倉
吉

至
倉
吉
駅

天
神
川

国
道
179
号
線

県道22号線
会場のご案内

時  間

場  所



２０２６
歯

鳥取県西部歯科保健センター

６月７日（日）９：００～１１：３０日時

場所

ご参加の方は当日受付までお越しください。

参加無料

米子市両三柳１０４－１
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