
別紙

イベント 講演会 展示会
体験
活動

その他 限定
なし

妊産婦 乳幼児
児童・
生徒

成人 高齢者

1 智頭町保健センター
6月4日～
6月10日

未記入 智頭町保健センター等 0858-75-4101 ○ ○
広報誌での啓発、保
健センターでの掲示
等

2 智頭町保健センター 6月3日 9時30分～11時30分 ちづ保育園 0858-75-4101 ○ ○

3 岩美町健康福祉課
6月4日～
6月10日

8時30分～19時 岩美町立図書館 0857-73-1322 ○ ○

4 若桜町 6月4日 午前 わかさこども園 0858-82-0011 ○ ○

5 〃
6月4日～10日の

期間中のうち
午前 〃 〃 ○ ○

6 〃 通年 １２：３０～１３：００ 〃 〃 ○ ○

7 社会福祉法人さとに会 6月9日 10時半～11時 城北保育園 0857-54-1912 ○ ○

8
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月10日 10時～11時半 千代水地区公民館 0857-27-4813 ○ ○

9
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月4日～6月10日 8時半～17時15分 鳥取市役所駅南庁舎１階 0857-30-8581 ○ ○

10
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

６月号 未記入 0857-30-8581 ○ ○ 歯周病検診の啓発

11
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月11日 10時半～11時半 美保南地区公民館 2857-53-4798 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

じょうほく子育て支援センター

ちよみにこにこクラブ

歯と口の健康週間啓発

鳥取市市報

みなみっこクラブ

番号 事業の名称実施主体

歯と口の健康週間啓発事業

歯と口の健康週間
関連図書コーナー

歯科健診と歯科指導
（歯科医師による）

絵本等によるむし歯予防の話

フッ化物洗口（年長児）

町内保育園児のブラッシング
指導

所属名：鳥取市保健所

主な事業の実施状況（広報宣伝、ポスター・標語の募集、歯の健康診査、保健指導、講演等）

「令和８年度 歯と口の健康週間」実施計画書

月日 時～　時まで

実施内容（あてはまるものに○をつけてください）

備考
連絡先

電話番号
開催方法 対象者

実施場所
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12
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月11日 10時半～11時半 城北地区公民館 0857-26-3997 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

13
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月16日 10時半～12時 面影地区公民館 0857-24-9033 ○ ○

14
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月16日 午前 中ノ郷地区公民館 0857-21-5393 ○ ○

15
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月19日 10時半～11時半 醇風地区公民館 0857-26-2568 ○ ○

16
鳥取市健康こども部
健康づくり推進課

6月25日    10時～11時半 末恒地区公民館 0857-59-1147 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

17 八頭町保健課 6月11日
12時45分～16時

頃
郡家保健センター 0858-72-6511 ○ ○

18 八頭町保健課 6月26日 13時30分～15時 郡家保健センター 0858-72-3566 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

19 八頭町保健課 ６月中 未記入 広報やず 0858-72-3566 ○ ○

20 八頭町保健課 ６月中 10時～11時頃 町内保育所 0858-72-6511 ○ ○ 　

21 八頭町保健課 ６月中 未記入 町内就労継続支援事業所 0858-72-3566 ○ ○

22
八頭町地域包括

支援センター
６月中 未記入 まちづくり委員会 0858-72-3574 ○ ○

23 八頭町保健課 随時 未記入 歯科医院 0858-72-6511 　 　 　 　 ○ 　 ○ 　 　 　 　

24 八頭町保健課 6月1日～随時 未記入 歯科医院 0858-72-3566 　 　 　 　 ○ 　 　 　 　 ○ ○

合計 0 1 1 0 13 3 0 12 0 1 1

GO!郷！キッズクラブ

どんぐりの会

作業所巡回歯科指導

おくちの健康づくり教室

妊婦歯科健康診査

歯周病検診

広報誌への掲載

保育所巡回歯科指導

醇風ぽっぽクラブ

うさちゃんサークル

１歳６か月児健康診査

離乳食講習会における歯科
指導

ひまわり会
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記載上の注意事項

（1）ご報告いただく内容は、貴管下で行われる「令和８年度　歯と口の健康週間」に関連した事業で、6/4～6/10の期間内のもの。

（2）橙色のセル（開催方法、対象者）は、それぞれドロップダウンリストより○を１つ以上選択してください。

（3）備考欄は、必要に応じ記入してください。

（4）行数が足りない場合は、必要に応じ増やしてください。



別紙

イベント 講演会 展示会
体験
活動

その他 限定
なし

妊産婦 乳幼児
児童・
生徒

成人 高齢者

1 倉吉市 6月 0858-27-0030 ○ ○

2 倉吉市 6月
倉吉市役所第二庁舎

伯耆しあわせの郷
0858-27-0030 ○ ○

3 倉吉市 6月3・4日 13時～15時 伯耆しあわせの郷 0858-27-0031 ○ ○

4 倉吉市 6月10・11日 13時～15時 伯耆しあわせの郷 0858-27-0031 ○ ○
併せて希望者には
フッ素歯面塗布を実
施

5 倉吉市 6月18・19日 13時～15時 伯耆しあわせの郷 0858-27-0031 ○ ○
併せて希望者には
フッ素歯面塗布を実
施

6 倉吉市 6月1日 10時～11時 倉吉幼稚園 0858-27-0031 ○ ○

7 倉吉市 6月2日 9時30分～10時30分 西倉吉保育園 0858-27-0031 ○ ○

8 倉吉市 6月3日 9時30分～10時30分 上小鴨保育園 0858-27-0031 ○ ○

9 倉吉市 6月4日 9時30分～10時30分 倉吉愛児園 0858-27-0031 ○ ○

10 倉吉市 6月5日 9時30分～10時30分 ババール園 0858-27-0031 ○ ○

11 倉吉市 6月8日 10時15分～11時15分 聖テレジアこども園 0858-27-0031 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

12 倉吉市 6月9日 10時～11時 関金保育園 0858-27-0031 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

市報掲載

３歳児健診

１歳６か月児健診

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園・こども園
集団歯科指導

ポスター掲示

６か月児健診

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園・こども園
集団歯科指導

対象者

所属名：中部総合事務所倉吉保健所

主な事業の実施状況（広報宣伝、ポスター・標語の募集、歯の健康診査、保健指導、講演等）

「令和８年度 歯と口の健康週間」実施計画書

番号 事業の名称実施主体 月日 時～　時まで

実施内容（あてはまるものに○をつけてください）

備考
連絡先

電話番号
開催方法

実施場所

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園・こども園
集団歯科指導
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13 倉吉市 6月11日 11時～11時30分 上小鴨保育園 0858-27-0031 ○ 　 ○

14 倉吉市 6月12日 9時45分～10時30分 小鴨保育園 0858-27-0031 ○ ○

15 倉吉市 6月15日 9時30分～10時30分 灘手保育園 0858-27-0031 ○ ○

16 倉吉市 6月17日 10時～11時 上北条保育園 0858-27-0031 ○ ○ ○

17 倉吉市 6月17日 13時～15時 河北小学校 0858-27-0031 ○ 　 ○
保健所主催の事業
に参加

18 倉吉市 6月18日 9時～9時30分 小鴨保育園 0858-27-0031 ○ 　 ○

19 倉吉市 6月22日 9時40分～10時40分 高城保育園 0858-27-0031 ○ ○

20 倉吉市 6月24日 10時～11時 上井保育園 0858-27-0031 ○ ○

21 倉吉市 6月25日 9時30分～10時30分 ひまわり保育園 0858-27-0031 ○ ○

22
三朝町

健康福祉課
　6月1日～ 8～12時 三朝町総合文化ホール

0858－27－
0167

○ ○
集団健診会場にて
掲示

23
三朝町

健康福祉課
　6月1日
　　　　～30日

0858－27－
0167

○ ○

24
三朝町

健康福祉課
6月23日 13時～15時 三朝町総合文化ホール

0858－27－
0167

○ ○

6か月児：歯科衛生
士による保護者へブ
ラッシング等の指導
1歳半：歯科医師に

25
三朝町健康福祉課

賀茂保育園 6月22日
　9時30分
　　　～10時30分

賀茂保育園

0858－
27－0167
0858－

43－0555

○ ○
ブラッシング指導及
びフッ素塗布

26
湯梨浜町

健康推進課
子育て支援課

0858-35-5375
0858-35-5321

○ ○ ○ ○ ○ ○
歯と口の健康週間
について広報掲載
（6月号）

27
湯梨浜町

健康推進課
6月1日～30日 終日

湯梨浜町役場
別館玄関

0858-35-5375 ○ ○

歯と口の健康週間
ポスター掲示

町報掲載

6か月・1歳半健診

むし歯予防教室

歯と口の健康週間
ポスター掲示

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園・こども園
集団歯科指導

デンタルプロフェッショナル
派遣事業

保育園フッ化物洗口
保護者説明会

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園フッ化物洗口
保護者説明会

保育園・こども園
集団歯科指導

保育園・こども園
集団歯科指導

広報掲載
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28
湯梨浜町

健康推進課
6月16日 8時半～12時まで ハワイアロハホール 0858-35-5375 ○ ○ ○ 歯科相談を実施

29
湯梨浜町

健康推進課
6月23日 8時半～12時まで

活性化センター
はまなす

0858-35-5375 ○ ○ ○ 歯科相談を実施

30
湯梨浜

町子育て支援課
6月4日 13：20～17：00

中央公民館
羽合分館

0858-35-5322 ○ ○
歯科健診
フッ素塗布
歯科相談

31
湯梨浜

町子育て支援課
6月10日 9：30～10：30 わかばこども園 0858-35-5322 ○ ○

はみがき指導
フッ素塗布

32
湯梨浜町

子育て支援課
6月11日 13：20～17：00

中央公民館
羽合分館

0858-35-5322 ○ ○ 歯科相談

33
湯梨浜町

子育て支援課
6月1日、6月2日、6月19日 9：30～10：30 はわいこども園 0858-35-5322 ○ ○

はみがき指導
フッ素塗布

34
湯梨浜

町子育て支援課
6月25日 とうごうこども園 0858-35-5322 ○ ○ 歯科健診

35
湯梨浜

町子育て支援課
6月29日 9：30～10：30 とうごうこども園 0858-35-5322 ○ ○

はみがき指導
フッ素塗布

36
琴浦町

子育て応援課
　6月1日
　　　　～30日

0858-27-1333 ○ ○ ○ ○

町報6月号で歯と口
の健康週間、妊婦・
パートナー歯科健診
について周知。

37
琴浦町

子育て応援課
6月3日

　9時15分
　 　　～10時15分

こがねこども園
0858-27-1333
0858-52-3715

　 ○ ○

歯科衛生士によるむ
し歯予防の講話・ブ
ラッシング指導・フッ
素塗布を実施。

38
琴浦町

子育て応援課
6月4日 9時30分～11時 やばせこども園

0858-27-1333
0858-53-0909

　 ○ ○

歯科衛生士によるむ
し歯予防の講話・ブ
ラッシング指導・フッ
素塗布を実施。

39
琴浦町

子育て応援課
6月12日 9時15分～12時

琴浦町保健
センター

0858-27-1333 ○ ○
歯科衛生士による
講話とブラッシング
指導を実施。

40
琴浦町

子育て応援課
6月18日 12時45分～16時

琴浦町保健
センター

0858-27-1333 ○ ○

歯科医師による口
腔内診察、歯科衛
生士によるフッ素塗
布とブラッシング指

41

・琴浦町役場
　すこやか健康課
・下郷地区公民館

6月18日
　13時30分
　　　～15時30分

下郷地区
公民館

0858-52-1705 ○ ○ ○

42
琴浦町

すこやか健康課
　6月1日
　　　　～30日

0858-52-1705 ○ ○ ○

町報6月号で歯周疾
患検診、後期高齢
者歯科健康診査に
ついて周知。

むし歯予防教室

6か月児健診

8種目検診

8種目検診

2歳児歯科健診

むし歯予防教室

こども園歯科健診

むし歯予防教室

町報6月号

むし歯予防教室

むし歯予防教室

2歳児子育て相談

1歳6か月児健診

まちの保健室

町報6月号
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43
琴浦町

子育て応援課
6月25日 13時00分～16時

琴浦町保健
センター

0858-27-1333 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　
歯科衛生士による
講話とブラッシング
指導を実施。

44
北栄町

健康推進課
6月1日～ 全戸配布 0858-37-5867 ○ ○

45
北栄町

健康推進課
6月1日～

大栄健康
増進センター

0858-37-5867 ○ ○

46
北栄町

健康推進課
6月5日 9時30分～11時

大栄健康
増進センター

0858-37-5867 ○ ○

47
北栄町

教育総務課
6月9日

　9時30分
　　　～11時30分

大栄健康
増進センター

0858-37-3224 ○ ○

48
北栄町

健康推進課
6月10日

　12時30分
　　　　　　～15時

大栄健康
増進センター

0858-37-5867 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

合計 0 1 0 1 47 7 2 34 2 9 4

記載上の注意事項

（1）ご報告いただく内容は、貴管下で行われる「令和８年度　歯と口の健康週間」に関連した事業で、6/4～6/10の期間内のもの。

（2）橙色のセル（開催方法、対象者）は、それぞれドロップダウンリストより○を１つ以上選択してください。

（3）備考欄は、必要に応じ記入してください。

（4）行数が足りない場合は、必要に応じ増やしてください。

乳児健診

3歳児健診

1歳児すくすく教室

ポスター掲示

2歳6ヶ月児教室

広報宣伝
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イベント 講演会 展示会
体験
活動

その他 限定
なし

妊産婦 乳幼児
児童・
生徒

成人 高齢者

1 米子市こども相談課 6月3,4日 12時30分～15時 米子市保健センター 0859-23-5453 ○ ○

2 米子市こども相談課 6月10,11日
（10日）12時30分～15

時
（11日）8時45分～12

米子市保健センター 0859-23-5453 ○ 　 ○

3 米子市こども相談課 委託医療機関 0859-23-5467 ○ ○

4 米子市こども相談課 6月17,18,19日 12時30分～15時 米子市保健センター 0859-23-5453 ○ ○

5 米子市こども相談課 6月22日 9時～11時 米子市保健センター 0859-23-5464 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

6 米子市こども相談課 6月26日 10時～11時30分 米子市保健センター 0859-23-5464 　 　 　 　 ○ 　 　 ○ 　 　 　

7 米子市健康対策課 6月4日～10日 終日 米子市保健センター
0859ｰ23ｰ

5451
○ ○

8 米子市健康対策課 6月4日～10日 広報6月号
0859ｰ23ｰ

5451
　 　 　 　 ○ ○ 　

9 境港市こども家庭センター 6月9日 13時30分～15時30分 境港市保健相談センター 0859-47-1040 ○

10 境港市こども家庭センター 6月中 市内公立３園・市内小学校６校 0859-47-1040 ○ ○

11 境港市健康づくり推進課 6月中 境港市保健相談センター 0859-47-1041 ○ ○

12 日吉津村福祉保健課 6月10日 12：30～14：00 ヴィレステひえづ 0859-27-5952 ○ ○
１歳６か月健診受診
後～年中児まで（要
事前申込み）

歯科検診・フッ素塗布

フッ化物洗口

保健相談センターでのポス
ター掲示

「令和８年度 歯と口の健康週間」実施計画書

番号 実施主体 事業の名称 月日 時～　時まで

所属名：米子保健所

主な事業の実施状況（広報宣伝、ポスター・標語の募集、歯の健康診査、保健指導、講演等）

実施場所
連絡先

電話番号
備考

実施内容（あてはまるものに○をつけてください）

開催方法 対象者

歯科健診・フッ素塗布

広報誌に掲載

１歳６か月児健康診査

妊婦歯科健康診査

３歳児健康診査

すくすく子育て相談

幼児食と歯の教室

歯科啓発物展示

６か月児健康診査
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13 日吉津村福祉保健課 6月8日 10:30～12:05 日吉津小学校 0859-27-5952 ○ ○
歯科衛生士による講
話・染め出し・ブラッ
シング指導(３年生）

14 日吉津村福祉保健課 6月3日 10:00～11：30 子育て支援センター 0859-27-5952 ○ ○ ○
歯科衛生士による講
話・染め出し・ブラッ
シング指導

15 日吉津村福祉保健課 6月16日 10:00～11：00 日吉津小学校こども園 0859-27-5952 ○ ○
歯科衛生士による講
話・染め出し・ブラッ
シング指導

16 大山町こども課 6月4日 10時～11時半 町内保育所 0859-54-5205 ○ ○ 　

保健師、栄養士等による寸
劇。歯科衛生士講話、ブラッ
シング指導。年長児に歯の染
め出し、6歳臼歯の話。

17 大山町こども課 6月5日 10時～11時半 町内保育所 0859-54-5205 ○ ○ 　

保健師、栄養士等による寸
劇。歯科衛生士講話、ブラッ
シング指導。年長児に歯の染
め出し、6歳臼歯の話。

18 大山町こども課 6月10日 10時～11時半 町内保育所 0859-54-5205 ○ ○ 　

保健師、栄養士等による寸
劇。歯科衛生士講話、ブラッ
シング指導。年長児に歯の染
め出し、6歳臼歯の話。

19 大山町健康推進課 6月8日 ９時～１２時 保健福祉センターなわ 0859-54-5206 ○ ○ ○
集団健診会場で健診受診者を対

象に歯科衛生士による個別歯科

相談・指導・受診勧奨を実施。

20 南部町
2026/6/4
2026/6/7 随時 健康管理センターすこやか　他

0859－66－
5524

○ ○

21 伯耆町健康対策課 6月5日 10時～11時まで 町内保育所 0859-68-5536 ○ ○

22 こども若者未来課
分園6月3日
(本園6月18

日)
9時45分～ こども園にちなん十色

0859-82-
10259

○ ○

23 こども若者未来課 ○ ○

24 日野町 6月9日 10時～11時30分まで ひのっこ保育所 0859-72-1852 ○ ○ 対象：3歳以上児

25 日野町 6月10日 14時15分～15時まで 日野学園 0859-72-1852 ○ ○ 対象：7年生

26 日野町 6月11日 13時20分～14時55分まで 日野学園 0859-72-1852 ○ ○ 対象：2，3年生

27 江府町住民生活課 6月1日～6月20日 江府町立図書館 0859-75-6111 ○ 　 ○ ○

28 江府町住民生活課 6月1日～6月20日 町内全域 0859-75-611１ 　 ○ ○

親子のむし歯予防教室

保育所歯の磨き方教室

集団健診時歯科指導

広報宣伝
（防災無線・ポスター掲示）

保育所歯の磨き方教室

歯みがき栄養教室

こども園ブラッシング指導

小学校(1.2.3年生)ブラッシング指
導 調整中

こども園歯科教育

小学校歯科教育

保育所歯の磨き方教室

ひのっこ保育所歯科保健指導

日野学園歯科保健指導

日野学園歯科保健指導

江府町立図書館にて「歯と口
の健康週間」特設コーナーを

設置して周知

防災無線による「歯と口の健
康週間」周知
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29 江府町住民生活課 調整中 調整中 奥大山江府学園 0859-75-611１ 　 　 ○ 　 ○ 　
奥大山江府学園の
虫歯予防教室。

…
… 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

合計 0 3 1 0 24 6 2 15 7 1 1

記載上の注意事項

（1）ご報告いただく内容は、貴管下で行われる「令和８年度　歯と口の健康週間」に関連した事業で、6/4～6/10の期間内のもの。

（2）橙色のセル（開催方法、対象者）は、それぞれドロップダウンリストより○を１つ以上選択してください。

（3）備考欄は、必要に応じ記入してください。

（4）行数が足りない場合は、必要に応じ増やしてください。

歯と口の健康教育


