
県内病院等における令和８年度「看護の日（5/12）」及び「看護週間（5/10-16）」関連行事

No.
主催

（電話番号）
実施年月日・時間

実施場所
（住所）

実施内容

1
独立行政法人　国立病院機構　鳥
取医療センター
(０８５７－５９－１１１１)

5月12日(火)
5月14日(木)～5月21日(木)

病院内
(鳥取市三津８７６)

看護の日を記念した催事の実施
　１．入院患者へ向けた看護師からのメッセージ作成（5/12に配布）
　２．「働くお父さん・お母さん」の絵画掲示（職員の子どもが描いたも
の）（5/14～5/21期間中院内に掲示予定）

2
鳥取県立中央病院
(０８５７－２６－２２７１)

5月11日(月)10時30分～12時
00分

多目的ホール
(鳥取市江津７３０)

●看護週間の間、正面玄関にスタンド式の生花を飾る
●看護の日の由来とイベントの内容を紹介するポスターを掲示する
●看護の日の由来を紹介するカードを配布する
●イベントを企画
　 【ステージ】
　   ・保育園児の合唱とダンス：院内保育児
　   ・職員のピアノ演奏
　   ・コーラス
　   ・しゃんしゃん踊り
　 【会場のブース】
　   ・健康測定（骨健康度測定・血管年齢測定）：看護師
　   ・健康相談：不妊症看護認定看護師
　   ・スキンケア：皮膚・排泄ケア認定看護師
  　 ・栄養指導：管理栄養士
     ・転倒予防・フレイル予防：理学療法士
     ・アロママッサージ：看護師

3
鳥取市立病院
(０８５７－３７－１５２２
（代）)

5月12日(火) 午前中
当院　エントランスホール
(鳥取市的場１－１)

1、健康測定機器を使用し、来院者の測定を実施
2、鳥取県看護協会マスコット「かんごちゃん」との記念撮影
3、その他（具体的なことはこれから検討予定）

4
鳥取赤十字病院
(０８５７ー２４－８１１１)

5月8日(金)  9:30～11:30
多目的ホール
(鳥取市尚徳町１１７)

１）各病棟の看護場面の写真を掲示し、看護場面の紹介
２）認定看護師による健康チェックや健康相談、疾病予防などの紹介

5
鳥取生協病院
(０８５７－２４－７２５１)

5月11日～1週間程度
病院玄関ホール
(鳥取市末広温泉町２５２)

2026年度に入職した新卒看護師15名の所感コメントを玄関ホールに掲示す
る。
コメントのテーマについては検討中。（抱負、目標、自己紹介など）

6
医療法人メンタルリカバリセン
ター　幡病院
(０８５７‐２２‐２３４６)

令和8年5月11～15日
当院外来待合室
(鳥取市雲山５７)

◎看護師の業務を認知してもらうことを目的に看護師の1日のような動画
を放映する。

7
鳥取産院
(０８５７－２３－３１５１)

5月12日(火) 9時～12時
院内
(鳥取市吉方温泉１－６５３)

未定

8
医療法人社団　尾﨑病院
(０８５７－２８－６６１６)

5月14日(木)9時～12時
病院外来ホール
(鳥取市湖山町北２－５５５)

・入院患者様には受持ち看護師がメッセージを書いて送ります。
　各病棟にお花を飾ります。
・地域の皆様、外来の患者様へは、看護の日イベントを行います。
　骨、血管、脳年齢測定
　ハンドマッサージ
　味覚チェック
　相談コーナー（栄養相談、健康相談）
・健康講座「骨の健康について」開催
また、看護部各部署の様子を掲示します。

9

社会医療法人　明和会社会医療法
人
ウェルフェア北園渡辺病院
(０８５７－２７－１１５１)

5月11～15日展示
5月12日(火)13:00～15:00は
職員が対応

病院玄関ホール
(鳥取市覚寺１８１)

・看護の日ポスター、ナイチンゲールポスター掲示
・川柳の展示
・各部署の写真展示
・研修の写真展示
・入院患者、入所者様の作品展示
・血圧測定、SPO２測定

10
岩美病院
(０８５７－７３－１４２１)

5月12日
病院内
(岩美郡岩美町浦富１０２９－２)

入院中の患者様へ、看護師からメッセージカードをお渡しする予定です。

11
鹿野温泉病院
(０８５７－８４－２３１１)

5月12日 14:00～15:30(予
定)

道の駅　西いなば気楽里（調整
中）
(鳥取市鹿野町岡木２８０−３)

道の駅立ち寄りの方へ、健康チェック（血圧測定、足趾力チェック、握力
測定、血管年齢測定）を実施する方向で、調整中。
（新卒看護師含む看護師10名程度が参加予定）

12
国民健康保険智頭病院
(０８５８－７５－３２１１)

5月14日(木)午前

智頭町保健医療福祉総合センター
「ほのぼの」そよかぜ通り
(八頭郡智頭町智頭１８７５智頭病
院1F)

福祉用具体験　栄養補助食品試食、来場者プレゼント

13
鳥取県立厚生病院
(０８５８－２２－８１８１)

5月11日(月)～5月15日(金)
病院内
(倉吉市東昭和町１５０)

・メッセージカードの配布（5月12日）：入院病棟にて
・部署PR　ポスターの掲示
　　　　　（病院玄関：5/11～15　各部署：5/18～22）
・看護の日のポスター掲示
　　　　　（5月11日～15日）：病院玄関の電子掲示板

14
医療法人清和会　垣田病院
(（０８５８」２６－５２１１)

5月11日(月)～5月15日(金)
終日

外来　病棟
(倉吉市上井３０２－１)

・看護の日記念の花とポスター等を病院玄関に飾り、アピール。
  期間中・病棟、外来患者にメッセージを書いた手作り栞等を配布
・5月12日（火）は10時～11時、ハンドマッサージを外来患者に
　実施予定

15
医療法人財団共済会　清水病院
(０８５８－２２－６１６１)

5月12日
院内各所
(倉吉市宮川町１２９)

・新人看護師が「看護の日」に関する館内放送を実施し、看護の日のご紹
介をする
・昼食に「看護の日」特別メニューを提供する
・外来待合室及び受付に「忘れられない看護エピソード」の張り出しを行
う
・院内チャリティーバザーを実施し国内災害義援金へ寄付する

別 紙
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16
医療法人十字会　野島病院
(（０８５８）２２－６２３１)

5月12日(火) 9:30～11:30
病院内
(倉吉市瀬崎町２１４－１)

①「看護の日」について院内放送をする
②ポスター展示
　・看護部紹介の展示
　・AED
　・糖尿病について
③健康相談コーナー
　・フレイルチェック
　・物忘れチェック
④体験コーナー
　・ハンドアロママッサージ

17
医療福祉センター倉吉病院
(０８５８－２６－１０１１)

5月12日10:00～15:00
病院１階カフェ前スペース
(倉吉市山根４３)

看護の日に関する掲示
ハンドマッサージ
患者様利用者様ご家族からの看護への応援メッセージをその場で付せんに
記入していただき、それを掲示していく。

18
藤井政雄記念病院
(０８５８－２６－２１１１)

5月12日(火) 9:00～12:00 ･
14:00～16:30

病院内　１階フロア
(倉吉市山根４３－１)

（仮テーマ）長く元気でいるために　～あなたの身体チェックしてみませ
んか～
①健康相談・・・保健師、栄養士
②チェックシート、アンケート・・・頭痛・栄養・ストレス・認知症・睡
眠時無呼吸症候群
③体力チェック・・・握力測定、片足立ちなど
④アロマハンドマッサージ
⑤写真展示・・・研修、行事、留学生、訪問看護紹介など
⑥看護の木・・・スタッフの思いなど自由に
⑦プレゼント・・・看護協会グッズ、リーフレット

19
公益社団法人　鳥取県中部医師会
立　三朝温泉病院
(０８５８－４３－１３２１)

5月15日(金)9時～11時30分
院内　（相談室）
(東伯郡三朝町山田６９０)

・玄関・外来・各病棟に花を飾る（5月11日～）
・入院患者へ「看護の日弁当」の提供（5月12日）
・外来患者向けに健康広場の開催（5月15日）
　内容：ハンドマッサージ
　　　　血圧・握力・パルスオキシメーター測定
　　　　聴診器・手洗いチェック体験　等
　　　　参加者にボールペン・ポケットティッシュ・
　　　　ファイルいずれかプレゼント

20
鳥取大学医学部附属病院
(０８５９－３８－６９５２)

5月12日(火)10時～12時
病院内
(米子市西町３６－１)

・認定看護師による健康相談
・嚥下機能チェック
・フレイルチェック
・骨密度測定
・グッズ配布
・ポスター掲示（認定看護師や専門看護師の活動など）

21
国立病院機構　米子医療センター
(０８５９－３３－７１１１)

5/8～5/18
センター内　外来ホール
(米子市車尾４丁目１７－１)

①部署紹介のポスターを作成し、外来ホールに展示する
②看護の日メッセージカードを作成し、入院中の患者、化学療法・腎セン
ターに通院中の患者、訪問看護の患者に配布する

22
独立行政法人労働者健康安全機構
山陰労災病院
(０８５９－３３－８１８１)

5月12日 8:15～16:00
病院内
(米子市皆生新田１－８－１)

①外来：「看護の日」PRポスター掲示(5/11-29）
　　　　看護部紹介（各部署紹介）
　　　　リソースナース、有資格者紹介
②入院患者：記念食事の提供/昼食にメッセージカードを載せる

23
社会医療法人同愛会　博愛病院
(０８５９－２９－１１００)

5月12日 13時30分から
病院内　玄関ホール
(米子市両三柳１８８０)

・癒しのコンサート（玄関ホール）
・栄養相談、健康相談
・血管年齢測定、頸動脈エコー、血圧測定、身長体重体脂肪測定
　体力測定
・アルマハンドマッサージ
・リンパマッサージ
・肩こり・腰痛体操
・手洗いレッスン

24
医療法人勤誠会　米子病院
(０８５９－２６－１６１１)

5月11日～15日
院内外来ロビー、廊下
(米子市日原３１９－１)

院内で行われる患者様へのレク活動など、今までに行って撮りためた写真
から
個人情報に留意し心温まるものを展示する予定。

25
社会福祉法人こうほうえん　錦海
リハビリテーション病院
(０８５９－３４－２３００)

5月15日
病院玄関ホール
(米子市錦海町３－４－５)

・血圧測定　酸素飽和度測定
・骨塩定量測定
・ハンドマッサージ
・脳卒中再発予防について
・栄養相談(栄養補助食品の展示）
・介護用品の展示またはおむつ指導
・AED展示　　　などを予定

26
鳥取県済生会境港総合病院
(０８５９－４２－３１６１)

5月9日金曜日～5月12日(火
曜日)  9時～15時

当院正面玄関ロビー　～　会議室
(境港市米川町４４)

【５月９日金曜日　１５時～】
生花設置　フラワーアレンジメント設置　ナイチンゲール像設置　ポス
ター設置

【５月１２日月曜日　１４時～】
講演会
テーマ：認知症について
場所：当院会議室
講師：当院　認知症認定看護師　田中るみ子

27
元町病院
(０８５９－４４－０１０１)

5月15日(金) 14時～16時
当院コミュニティサロン
(米子市上道町１８９５－１)

看護の日として開催
血圧測定・SPO２測定、骨塩定量測定、血糖チェック等の身体チェック
eスポーツ体験
医師による健康相談
詳しい内容は現在検討中です。
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28
南部町国民健康保険西伯病院
(０８５９₋６６₋５２６９)

5月11日(月) 10:00～14:00
西伯病院
(西伯郡南部町倭３９７)

第１９回西伯病院看護フェア開催
災害～「命をまもる」もしものときにそなえよう～
・災害のいろいろ
・健康チェック
・健康相談
・パン、スコーン販売
・特別講演「災害関連死をふせぐ」長谷川院長（地域交流ホール）

29
米子東病院
(０８５９－５６－５２３２)

5月9日 8:30～11:30

農産物直売所　ふれあいの村アス
パル
(鳥取県西伯郡日吉津村日吉津１４
５０)

予定
・体組成計での計測
（体脂肪率、BMI、内臓脂肪、筋肉量、基礎代謝、下肢筋肉量等）
・健康チェック（血圧測定）
・栄養相談
・ドライビングシミュレータのご案内等

30
大山リハビリテーション病院
(０８５９－６８－４１１１)

5月18日 (水) 9:30～12:00
大山リハビリテーション病院内
地域交流室、リハビリ室
(西伯郡伯耆町大原９２７－１)

１．こどもの絵画作品展(5/1～5/31掲示）
２．糖化産物測定(看護協会より借用）
３．認知症チェック
４．栄養補助食品展示
５．介護用品展示またはパネル展示
６．自動車運転シュミレーター

31
日野病院
(０８５９－７２－０３５１)

5月13日9時～12時
病院外来玄関
(日野郡日野町野田３３２)

看護の日のイベント開催
＜内容＞
・当院の看護をアピール（自宅でできること、注意点など）
掲示物と説明
①便秘エコー
②摂食嚥下について
③褥瘡対策
④おむつの選び方・あて方
⑤糖尿病看護外来・爪のケア等
・記念品の配布　対象）入院患者・当日外来患者及びご家族

①～⑤について検討中

看護週間（5/10～16）
上記、ポスター貼付・ちらしを置く等

32
日南町国民健康保険日南病院
(０８５９－８２－１２３５)

5月22日(金)
病院内
(日野郡日南町生山５１１－７)

パンフレットの配布、ハンドマッサージの実施など企画を計画中

33
鳥取県看護協会
(０８５７－２５－１２２２)

東部：
5月16日(土)
13:00～15:00

とりぎん文化会館１F フリース
ペース
(鳥取市尚徳町101-5)

〇看護職の進路・就業相談
〇ふれあい看護体験
　・ＡＥＤ、胸骨圧迫
　・車いすに乗ってみよう
　・からだのしくみパズル
　・バイタルサインチェックベイビー
〇骨健康度測定・血管年齢測定・肌年齢測定
〇キッズナース体験
〇かんごちゃんと記念撮影
〇パネル展示
〇「国際助産師の日」記念事業
　・妊婦体験
　・ベビー人形の育児体験

34
鳥取県看護協会
(０８５７－２５－１２２２)

中部：
4月26日(日)
10:00～12:00

エースパック未来中心　アトリウ
ム
(倉吉市駄経寺町212-5)

〇看護職の進路・就業相談
〇ふれあい看護体験
　・血管イラスト手袋
　・バイタルサインチェック
　・妊婦体験
　・現役の若手・男性看護師に聞いてみよう
　・助産師による活動紹介
〇骨健康度測定・血管年齢測定・肌年齢測定
〇キッズナース体験
〇かんごちゃんと記念撮影
〇パネル展示

35
鳥取県看護協会
(０８５７－２５－１２２２)

西部：
5月9日(土)
13:00～15：00

米子しんまち天満屋２F　セリア前
(米子市末広町311)

〇看護職の進路・就業相談
〇ふれあい看護体験
　・からだのしくみパズル
　・バイタルサインチェック
　・注射・点滴
　・ＡＥＤ、胸骨圧迫
〇骨健康度測定・血管年齢測定・肌年齢測定
〇キッズナース体験
〇かんごちゃんと記念撮影
〇パネル展示
〇「国際助産師の日」記念事業
　・妊婦体験
　・ベビー人形の育児体験
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