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児童・
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1
 6月～
12月

第59回「わかば」作文図画コ
ンクール

鳥取県の小中学校 JA鳥取県中央会 0857-21-2772 ○ ○

2
6/21
～
6/30

鳥取県保育所（園）・認定こど
も園 第１回食育研修会

ＷＥＢ
鳥取県子ども家庭育み協
会

0857-59-6344 ○

1
6/6、
6/7、
6/22

釧路市献立
（センター毎に2回実施）

鳥取市内小・中・義務教
育学校

鳥取市学校保健給食課 0857-30-8417　 ○ ○

2 6月中
普及啓発事業
（のぼり旗設置）

駅南庁舎・
鳥取東保健センター

鳥取市健康・子育て推進
課 ○ ○ ○

3 6月中
普及啓発事業
（公用車啓発マグネット）

―
鳥取市健康・子育て推進
課 ○ ○ ○

4 6月中
普及啓発事業
（職員啓発ポロシャツ・ジャン
パー着用）

―
鳥取市健康・子育て推進
課 ○ ○ ○

5 6月中
普及啓発事業
（啓発媒体の展示）

駅南庁舎・中央図書館
鳥取市健康・子育て推進
課 ○ ○ ○

6 6/3 マルコラ2023 鳥取砂丘こどもの国 株式会社マルイ ○ ○

7 6/19 食育レシピ配信 鳥取市公式LINE
鳥取市健康・子育て推進
課 ○ ○ ○

8 6/19 食育の日献立 ― 〇 〇 〇 〇

9 6月中 給食だより発行 ― 〇 〇 〇 〇

10 6月中 食育月間展示 〇 〇 〇 〇

11 6/19
「あご」の給食提供と園児へ
の啓発 〇 〇 〇

12 6月中 食育だより発行 〇 〇 〇 〇

13 6月中 （菜園）野菜の体験活動 〇 〇 〇

14 6/1 町報掲載 ― ○ ○ ○

15 6/17～
CATV放映(食育月間につい
て)

― ○ ○ ○

16 6/13
子育て支援センターおはなし
会（食育絵本の紹介）

岩美町子育て支援セン
ター

岩美町健康福祉課
岩美町子育て支援セン
ター共催

○ ○ ○

17 6/25 こどもクッキング教室 岩美町中央公民館
岩美町健康福祉課
岩美町立図書館共催 ○ ○ ○ ○

18 6/1 告知端末による周知 智頭町保健センター ○ ○

19 6/6
健康な身体と歯をつくる食育
推進事業 ○ ○ ○ ○

20 6/9 おやつレストラン（年長） ちづ保育園 0858-75-0144 ○ ○

21 6/14 乳児健診　栄養相談 智頭町保健センター 智頭町保健センター 0858-75-4101 ○ ○

22 6/16 おやつレストラン（年中） ちづ保育園 ちづ保育園 0858-75-0144 ○ ○

23 告知端末による周知 智頭町保健センター 智頭町保健センター 0858-75-4101 ○ ○

24 給食：地元食材の使用
ちづ保育園
智頭小・中学校

ちづ保育園
智頭町学校給食センター

0858-75-0144
0858-75-0581 ○ ○ ○

25 6/23 おはなし会 智頭図書館
智頭図書館・智頭町保健
センター

0858-75-4123
0858-75-4101 ○ ○ ○

26 広報誌による周知 智頭町保健センター 智頭町保健センター 0858-75-4101 ○ ○

27 献立表・きゅうメール 智頭小学校・智頭中学校 智頭町学校給食センター 0858-75-0581 ○ ○ ○

28 6月中 町報記事掲載 広報やず 八頭町保健課 0858-72-3566 〇 〇 〇

29 6月中 給食時間における指導 0858-72-0304 〇 ○

30 6月中 「食育だより」食育月間掲載 0858-72-0304 ○ 〇

31 6/2 離乳食講習会 郡家保健センター 八頭町保健課 0858-72-3566 〇 〇

32
6/7、
9、12

カミカミ献立実施 八頭町内小中学校
八頭町立学校給食共同
調理場

0858-72-0304 〇 ○

33
6/8、
18、29

食生活改善推進員研修会 郡家保健センター、他 八頭町保健課 0858-72-3566 〇 〇

34 6/19
食育の日（ふるさと）献立
実施

八頭町内小中学校
八頭町立学校給食共同
調理場

0858-72-0304 〇 ○

1 6月～
あぐりキッズスクール（田植え
体験）等

JA鳥取中央管内の水田
JA鳥取中央総務部広報
課

0858-23-3012 ○ ○

2 6/22 鳥取県の食育の取組ＰＲ
中部総合事務所別館
201・202会議室 〇 〇

食品衛生
責任者講
習会にて

3
6/1～
30

のぼり掲示
中部総合事務所倉吉保
健所 〇 〇

令和５年度「食育月間」（６月）における主な取組の実施計画

0857-30-8582

連絡先
電話番号

＜全県＞

＜東部地区＞

＜中部地区＞

6/19

6月中

開催方法 対象者
日常的な
活動の場
の活用

備考

実施内容（あてはまるものに○をつけてください。）

日にち 取組の名称 実施場所 実施主体

公立園（２３園）

ちづ保育園

八頭町内小中学校

鳥取市幼児保育課 0857-30-8237

岩美町健康福祉課

0857-73-1322
（岩美町健康福祉課）

智頭町保健センター 0858-75-4101

八頭町立学校給食共同
調理場

倉吉保健所 0858-23-3143
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4 6/１～ 食育関連記事市報掲載 市報 ○ ○ ○

5
6/19
～25

倉吉食育ウィーク 各家庭 ○ ○ ○

6 6/22
食生活改善推進員
講義と実習 ○ ○

7 6/1、2 ６か月児健診 ○ ○ ○ ○

8 6/7、8 ３歳児健診 ○ ○ ○ ○

9
6/14、
15

1歳６か月児健診 ○ ○ ○ ○

10 6/15 えっぐクラブ
子育て総合支援センター
おひさま ○ ○

11 6/21 離乳食講習会 伯耆しあわせの郷 ○ ○ ○ ○

12 6/7 ちまき作り ○ ○

13 6/19 食育集会 ○ ○

14 6/23 魚のつかみどり ○ ○

15 6/27 クッキング活動 ○ ○

16 6/29
２歳児保護者保育参加日
おやつ試食会 ○ ○ ○

17 6/1 田植え 〇 〇

18 6/6 ちまき作り 〇 〇

19 6/8 玉ねぎのみそ汁つくり 〇 〇

20 6/19 食育集会 〇

21 6/21
玉ねぎの皮むき、玉ねぎ炒
め 〇 〇

22 6/23 人参団子つくり 〇 〇

23
6/19
～25

お手伝いカードの実施 ○ ○ ○

24 6/9 ちまき作り ○ ○

25
6/8、
15

給食試食会 ○ ○ ○

26 6/22 おやつ試食会 ○ ○ ○

27 6/19 食育集会 ○ ○

28 未定 夏野菜カレー作り ○ ○

29 6/6 ちまき作り ○ ○

30 6/8
ゆりぐみ・きくぐみ保育参加
日 ○ ○ ○

31 6/19 食育集会 ○ ○

32 6/20 ザク・グツ野菜デー ○ ○

33 6/9 　ちまきつくり 〇 〇

34 6/19 　食育集会 ○ 〇 〇

35 6/14 ちまき作り 〇 〇

36 6/22 歯科指導 〇 〇

37 6/29 フッ化物説明会、試食会 〇 〇 〇

42 6/6 保育参加日（3歳児） ○ ○ ○ ○ ○

43 6/9 ちまき作り ○ ○ ○ ○

44 6/13 歯科指導 ○ ○ ○ ○ ○ ○

45 6/16 保育参加日（2歳児） ○ ○ ○ ○

46 6/22 お手伝いクッキング ○ ○ ○

47 6/29 食育集会 ○ ○ ○

48 お手伝いカード持ち帰り 各家庭 ○ ○ ○

49 さつま芋植え 関金保育園 ○ ○ ○

伯耆しあわせの郷

0858-27-0031

西郷保育園 倉吉市立西郷保育園 ０８５８－２６－２６４６

社保育園 倉吉市立社保育園 ０８５８－２８－１７５５

灘手保育園

小鴨保育園

北谷保育園

上小鴨保育園

倉吉市立関金保育園

関金保育園

０８５８－４５－２８５３

倉吉市健康推進課 0858-27-0030

倉吉市子ども家庭課

倉吉市立灘手保育園 ０８５８－２２－５４０５

倉吉市立小鴨保育園 ０８５８－２８－２８３６

倉吉市立北谷保育園 ０８５８-２８-１４１６

倉吉市立上小鴨保育園 ０８５８－２８－０３０６



シンポジ
ウム

講演会 展示会
体験活

動
その他 限定なし 妊産婦 乳幼児

児童・
生徒

成人 高齢者

連絡先
電話番号

開催方法 対象者
日常的な
活動の場
の活用

備考

実施内容（あてはまるものに○をつけてください。）

日にち 取組の名称 実施場所 実施主体

38 6/8 ちまき作り ○ ○

39 6/13 歯科指導 ○ ○ ○

40 6/20 試食会 ○ ○

41 6/1
ちまき作り
（以上児・保護者）

上井保育園 倉吉市立上井保育園 0858-26-0868 ○ ○ ○

50
6/19
～25

お手伝いカード 各家庭 〇 〇

51 6/6 なかよし集会 向山保育園 〇　　 〇

52 6/5 笹とり 地域の方の竹やぶ 〇 〇

53 6/6 ちまきつくり 向山保育園 〇 〇 〇

54 笹の葉取り 園外散歩コース 〇 ○

55 ちまき作り めぐみ保育園 〇 ○

56 梅取り 三朝町 〇 ○

57 梅干し作り 〇 ○

58 夏野菜の栽培 〇 ○

59 季節の紙芝居を読む 〇 ○

60 野菜の旬を知る 〇 ○

61 6/1 食育集会・旬の食材 ○ ○

62 6/6 草もち作り ○ ○

63 6/19
地産地消メニュー
鳥取県の食材 ○ ○

64
6/19
～25

倉吉食育ウィーク ○ ○ ○

65 誕生会メニュー決め ○ ○

66 野菜の水やり ○ ○

67 おにぎりデー ○ ○

68 ちまき作り 〇 〇

69 梅ジュース作り 〇 〇

70 野菜と背比べ 〇 〇

71
野菜がどうやってできている
のか知ろう 〇 〇

72 お誕生会メニューを考えよう 〇 〇

73 朝食調べ 〇 〇 〇 〇

74 お手伝い調べ 〇 〇 〇 〇

75 6/9 ちまき作り ○ ○

76 6/16 食育ウィーク啓発 ○ ○

77 6/19 読み聞かせ ○ ○

78 6/21 食育クイズ ○ ○

79 6/27 お弁当作り ○ ○

80 6/1 食育集会 ○ ○

81 6/19 地産地消メニュー 〇 ○

82 未定 菜園活動 〇 ○

83 6/30 給食献立表配布 ○ 〇 家庭用

84 6/1、2 みのりしょくいくたいむ 〇 〇 ○

85 6/7 ちまき作り 〇 〇 ○

86 未定 食育の話 ○ ○ ○

87 未定 かみかみサラダ作り ○ ○ ○

88 未定
倉吉食育ウィークのポスター
を掲示 ○ ○

０８５８－２３－０８３６

めぐみ保育園

めぐみ保育園

0858-22-3488

倉吉市立高城保育園高城保育園 ０８５８－２８－２２０２

うつぶき保育園

向山保育園

うつぶき保育園 0858-22-2933

あゆみ保育園あゆみ保育園 0858-26-0638

上北条保育園上北条保育園 0858-26-0066

西倉吉保育園 西倉吉保育園 0858-28-2228

みのり保育園 みのり保育園 ０８５８－２８－００１８

0858-23-0999ひまわり保育園ひまわり保育園
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89 毎日 夏野菜の水やり、草取り
園舎のテラス
プランター ○ ○ ○

90 毎日 さつま芋の水やり、草取り 園庭畑 ○ ○

91 6/13 ちまき作り ○ ○

92 毎日 給食放送 ○ ○

93 毎日 食品パネル ○ ○

94 月1回 読み聞かせ【異年齢】 ○ ○

95 月1回 手作りパン ○ ○

96 食育チェック表の活用

97 6/1 給食だより発行 0858-26-1389 〇 〇 ○ 〇

98 6/16 菜園活動 0858-26-1389 〇 〇 〇

99 6/2 田植え 佐々木さん田んぼ 〇 〇

100 食育だより発行 各家庭配布 〇 〇

101 じゃがいも掘り 〇 〇

102 じゃがいもクッキング 〇 〇

103 さつま芋植え 〇 〇

104 さつま芋植え 〇 〇

105 たべものはどこからくるの？ 〇 〇

106 たべたものはどこへいく？ 〇 〇

107 梅干し・梅シロップ作り 〇 〇

108 毎日 カミカミタイム 〇 〇

109 6/9 給食試食会 〇 〇

110 6/19
お手伝いについての手紙配
布 〇 〇

111
6/19
～25

「どんなお手伝いができたか
な？」 〇 〇

112 6月中
食育展示コーナー
ポスター掲示 〇 〇

113 毎日 給食メニュー配信 〇 〇

114 6/2 集団歯科指導 〇 〇

115 6月中 はみがきカード 〇 〇

116 夏野菜栽培・収穫 〇 〇

117 随時 夏野菜作付及びお世話 下田中農園・園庭の農園 〇 〇

118 6/1 さつまいもの苗植え 〇 〇

119 6/21 田植え 〇 〇

120 6月中
献立表、食育だより
による情報提供

学校、家庭 〇 〇 〇 ○ ○

121 未定
食に関する指導
（学級活動等）

未定（小学校） ○ 〇 ○

122 未定
食に関する指導
（学級活動等）

未定（中学校） ○ 〇 〇

123 未定 食育教室
倉吉市立学校給食
センター

倉吉市学校教育課
倉吉市学校給食センター ○ 〇 〇 〇

124 6/20 保護者試食会・講話 倉吉市立小鴨小学校 倉吉市内各学校 　 〇 ○ ○

125
6/19
～
25

倉吉食育ウイーク献立
倉吉市立各小中学校
（17校）

倉吉市学校給食センター 〇 〇 ○ ○

126
6/10
～11

第11回中部発！食のみやこ
フェスティバル

倉吉未来中心、ふれあい
広場

中部発！食のみやこフェ
スティバル実行委員会

０８５８－２２－８１５７ ○ ○ ○ ○

127 6/2 〇 ○ ○

128 6/9 〇 ○ ○

129 6/16 〇 ○ ○

130 6/23 〇 ○ ○

131 6/30 〇 ○ ○

132 6/19 郷土料理給食の日
三朝小・中学校、みささこ
ども園、竹田保育園、賀
茂保育園

三朝小・中学校、みささこ
ども園、竹田保育園、賀
茂保育園

〇 ○ ○

ババール園（職員・園児）

ババール園

0858-26-0868

ひかり保育園 ひかり保育園

0858-28-3343

倉吉市学校給食センター

あったかごはんの日米研ぎ
みささこども園、竹田保育
園、賀茂保育園

みささこども園、竹田保育
園、賀茂保育園

鳥取短期大学附属こども
園

認定こども園　倉吉愛児
園

倉吉幼稚園

鳥取短期大学附属こども
園

0858-26-9101

認定こども園　倉吉愛児
園

0858-22-3072

下田中農園

0858-22-4680
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133 6/2
あったかごはんの日に係る
お米研ぎ講習

賀茂保育園 三朝町（栄養士） ０８５８－４３－３５０６ 〇 ○

134 6/2 ちまき作り 〇 ○ 〇

135 6/8 お茶会 〇 ○

136 学校給食リクエスト献立募集 〇 ○

137
6/12
～
16

三朝町学校給食食育週間 〇 ○

138 6/13
子育て世代のための料理教
室

子育て支援センター 三朝町（栄養士） ○ ○ ○

139 広報誌等を活用した啓発 ― ○ ○

140
6/20、
21

食生活改善推進員研修会
琴浦町生涯学習センター
町立赤碕地区公民館 ○ ○

141 6/5 乳児相談 琴浦町保健センター 琴浦町子育て応援課 ○ ○

142 随時 朝ごはん運動
町内保育園・こども園
希望園

琴浦町子育て応援課
町内保育園・こども園5園 ○ ○

143 6/14 離乳食講習会 琴浦町保健センター 琴浦町子育て応援課 ○ ○ ○

144 笹取り 琴浦地内 ○ ○

145 ちまき・くいの葉団子作り
しらとり・こがね・やばせ
ふなのえこども園 ○ ○ ○ ○

146 スイカのハウス選果場見学 しらとり・こがねこども園 しらとり・こがねこども園 ○ ○

147 『食育の日』の啓発 ○ ○ ○ ○

148 給食・おやつのレシピ配布 ○ ○ ○ ○

149
6/12
～19

食育月間献立
「郷土料理ウィーク」

琴浦町内小中学校７校
琴浦町立学校給食セン
ター

琴浦町学校給食セン
ター
0858-52-2729

〇 〇

150
6/8、
13、28

給食試食会
赤碕小学校
聖郷小学校
船上小学校

町立小学校・PTA
学校栄養教諭

赤碕小学校
（０８５８）５５－０５０６
聖郷小学校
（０８５８）５２－３０１６
船上小学校
（０８５８）５５－０６０１

○ ○ ○

151 6/23 赤弁（赤碕弁当） 赤碕中学校 赤碕中学校
赤碕中学校
（０８５８）５５－０００２ ○ ○

152 6月中
委員会発表
（食に関するもの）

東伯中学校･
八橋小学校

東伯中学校
八橋小学校

東伯中学校
（０８５８）５２－２３２６
八橋小学校
（０８５８）５２－２９５０

○ ○

153 6月中 啓発資料の掲示
東伯中学校･浦安小学校
八橋小学校・船上小学校

町立中学校･浦安小学校
八橋小学校

東伯中学校
（０８５８）５２－２３２６
八橋小学校
（０８５８）５２－２９５０
浦安小学校
（０８５８）５２－２４０４
船上小学校
（０８５８）５５－０６０１

○ ○ ○

154 6月中 図書館食育コーナー開設 ○ ○ ○

155 6月中
放送による啓発（委員会活
動） ○ ○ ○

156 随時 給食センター見学 琴浦給食センター 浦安小学校
浦安小学校
（０８５８）５２－２４０４ ○ ○

157 随時
学校栄養教諭・栄養職員に
よる指導

浦安小学校
浦安小学校・
給食センター

浦安小学校
（０８５８）５２－２４０４
琴浦町学校給食セン
ター
（０８５８）５２－２７２９

○ ○ ○

158 随時 食育だよりの発行 町立小学校 琴浦町学校給食センター
琴浦町学校給食セン
ター
（０８５８）５２－２７２９

○ ○ ○ ○

159 随時 梨の大袋かけ 町内梨農園
琴浦町立小学校
琴浦町教育総務課

琴浦町立小学校
琴浦町教育総務課
（０８５８）５２－１１６０

○ ○

160 随時 さつまいも植え 町立小学校 琴浦町立小学校 ○ ○ ○

161 随時 野菜等の苗植え 町立小学校 琴浦町立小学校･PTA ○ ○ ○

162
未定・
７月

交流給食
聖郷小学校
浦安小学校

聖郷小学校
浦安小学校

聖郷小学校
（０８５８）５２－３０１６
浦安小学校
（０８５８）５２－２４０４

○ ○

163 梅ジュース・梅干作り 琴浦町立こども園 琴浦町立こども園 0858-27-1333 ○ ○ ○

164
偶数月
第3土
曜日

かるちゃーモーニング 赤碕文化センター 赤碕文化センター 0858-55-0741 〇 〇

165
不定期
(年4～
5回)

がくしゅうかい食堂 東伯文化センター 東伯文化センター 0858-52-2773 〇 〇 〇

166
１週目
（予
定）

ちまきつくり
（熊笹取り、ちまきつくり）

栄地域の山
栄保育所

２歳児
施設利用者

0858-37-2626 ○ ○ ○

167 6/6 さつまいも苗植え 園児宅の農園 北条みどりこども園 〇

168 6/7、8 ヘルスメイト学習会
大栄健康増進センター、
北条福祉センター

北栄町健康推進課 〇 食推対象

169 6/19 手洗いチェック 由良こども園 由良こども園 〇 〇

琴浦町すこやか健康課 0858-52-1705

0858-27-1333
しらとり・こがね・やばせ
ふなのえこども園

琴浦町立こども園

みささこども園みささこども園

三朝小学校・三朝中学校 三朝町調理センター 0858-43-5335

琴浦町立こども園

琴浦町立中学校･小学
校

琴浦町立中学校･小学校琴浦町立中学校･小学校

0858-37-5867
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170 6/14 ３歳児健診食事相談 〇 〇

171 6/16 １歳すくすく教室 〇 〇

172 6/20 離乳食講習会 〇 〇

173 広報食育記事掲載 広報北栄6月号 〇 〇

174 らっきょう掘、漬け 北栄町内の畑 〇 〇

175 菜園活動 各園 〇 〇 〇

176 ちまきつくり 北条こども園 北条こども園 〇 〇 〇

177 未定
旬食材の話
・あご（飛魚の話など）

北条みどりこども園 北条みどりこども園 ０８５８－３６－４２１３ 〇 〇

178

6月下
旬～
7月上
旬頃

スイカ選果場見学
JA鳥取中央北栄営農セ
ンター　西瓜統合選果場

JA鳥取中央
北栄営農センター

０８５８－４９－１１４７ 〇 〇

179  未定 すいか出発式 中央選果場 鳥取県農業協同組合 〇

1 6月～ こどもあぐりスクール JA西部管内 ＪＡ鳥取西部営農企画課 0859-37-5847 ○ ○

2 6/6 食生活改善推進員養成講座 ○ 〇

3 6/14  こども料理教室中央講習会 ○ 〇

4 6/30
男性のための！健康づくり＆
クッキング教室 〇 〇

5 6/2 さつまいもの苗植え 近隣の畑（元保護者） 〇 〇

6 6/19 食育の日 遊戯室 〇 〇

7 6/1 夏野菜水やり、草取り 〇 〇 〇

8 6/22 食育活動 〇 〇 〇

9 随時
いろんな野菜を知る（歌をと
おして） ○ ○ ○

10 随時
いろんな野菜を知る（絵本を
とおして） ○ ○ ○

11 随時
いろんな食べ物を知る（掲示
板をとおして） ○ ○ ○

12 6/15 誕生会会食 保育園遊戯室 〇 ○

13 6/30 カレークッキング 保育園年長児クラス 〇 ○

14 未定 芋苗植え 小学校前畑 崎津小学校・地域 〇 ○

15 随時 野菜の収穫 〇 ○

16 毎日 野菜の水やり 〇 ○

17 随時 夏野菜を植えよう・観察しよう 小鳩保育園の畑 小鳩保育園 〇 〇

18 下旬 におい当てクイズ 小鳩保育園保育室 小鳩保育園・魚国総本社 〇 〇

19 芋苗植え 園庭畑 〇 〇

20 6/15 誕生会 〇 〇

21 6/19 食育について話(メフォス） 〇 〇

22 随時 玉ねぎの皮むき 保育室 〇 〇

23 随時 夏野菜収穫 〇 〇

24 随時 畑の水やり、草取り 〇 〇

＜西部地区＞

大栄健康増進センター

北栄町健康推進課

0858-37-3224

0858-37-5867

北栄町内保育園

ねむの木保育園ねむの木保育園 0859－34－2695

崎津保育園

崎津保育園崎津保育園畑

米子市健康対策課 0959‐23-5452米子市保健センター

こたか保育園

0859-27-1886あがた保育園

こたか保育園 0859-27-1020

0859－28－8210

0859-22-5563西保育園

遊戯室

園庭畑
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25 6/9 いも苗植え 保育園畑 〇 〇

26 6/15 誕生会会食 〇 〇

27 6/30 カレー作り 〇 〇

28 未定 夏野菜植え 〇 〇

29 随時 野菜の収穫 〇 〇

30 毎日 野菜の水やり・草取り 〇 〇

31 毎日 夏野菜の水やり、草取り 保育園畑・花壇 〇 〇 〇

32 6/19 食育集会 遊戯室 〇 〇

33 食育紙芝居等の読み聞かせ 保育室 〇 〇

34 毎日
給食献立等の放送での紹介
（登板活動）

事務室 〇 〇 〇

35 6/5 ネギの苗植え 彦名保育園内の畑 彦名保育園 〇 〇 〇

36 随時 菜園活動 園庭の畑 〇 〇

37 6/19
『しょくレンジャー』による食育
教室

各クラス 〇 〇

38 上旬 玉ねぎの収穫 園の畑 〇 〇

39 随時 玉ねぎの皮むき 保育室 〇 〇

40 随時 芋、稲の苗、野菜水まき 園の畑、プランター 〇 〇

41 6/19 食育集会 遊戯室 〇 〇

42 随時 アレルギー相談 相談室 〇 〇

43 食育だよりの発行 ○ ○ ○ ○

44 食育掲示 ○ ○ ○

45 校内給食献立紹介 ○ ○ ○

46
米子市食育ウィーク
特別献立実施 ○ ○ ○

47
栄養教諭・学校栄養職員の
給食時間における食に関す
る指導

○ ○ ○

48 調理員の給食訪問 ○ ○ ○

49
食育の取組
給食献立紹介

HP掲載 (一財）米子市給食会 ○ ○ ○ ○

50 献立紹介 DARAZ-FM DARAZ-FM ○ ○ ○

51
国際交流給食および国際交
流院講話、試食会

義方小学校 米子市学校給食課 ○ ○ ○ ○

52 給食試食会 米子市内小学校 対象学校 ○ ○ ○

53 調理員学校訪問 米子市内小学校 米子市学校給食課 ○ ○ ○

54
5/28
～6/3

ケーブルテレビ文字放送 ○ ○

55 6月中 村ホームページへの掲載 ○ ○

56 6月中 村広報誌掲載（６月号） ○ ○

57 6/6 食育月間ポスター作成 日吉津小学校
スクールランチ委員会
（児童会活動）

０８５９－２７－０２３０ ○ ○

58 6/19
食育の日啓発（チラシ入りポ
ケットティッシュ・リーフレット
配布）

子育て支援センター・ひえづこども園・
日吉津村児童館・パジャちゅうりっぷ
保育園・小規模保育園日吉津ベアー
ズ

食生活改善推進員会
福祉保健課

０８５９－２７－５９５２ ○ ○ ○

59 6/16 幼児食講習会 大山町役場こども課 0859-54-5205 ○ ○

60 6/29
ファミリーサポートセンター交
流会（調理実習）

大山町ファミリーサポート
センター

0859-54-2395 ○ ○

東保育園

保育園戸外

保育園遊戯室

南保育園 0859-22-5697

米子市内小中学校

日吉津村福祉保健課 ０８５９－２７－５９５２村内

保健福祉センターなわ

富益保育園 0859‐28‐8228

淀江どんぐりこども園 ０８５９－５７－２７２７

米子市学校給食課


