
令和５年度

2024年1月１９日（金）

13:30～15:30 オンライン開催

●オンライン会議システム「Cisco Webex Meetings （ウェベックス）」を利用します。

●オンライン参加が難しい場合は、研修会場にてご参加いただけます。（受付１３：００～）※先着２０名まで。

会場：鳥取県立倉吉未来中心セミナールーム７（倉吉市駄経寺町２１２－５ 倉吉パークスクエア内）

※お車でお越しの方は、会場駐車場にお停めください。（無料）

・知事表彰事業所の取組紹介 （鳥取県：10分）
・健康経営の取組紹介 （鳥取部品株式会社：1５分）
・経営マイレージ事業における （協会けんぽ鳥取支部：10分）
ステップアップ方式の紹介 ※プログラムは、都合により変更する場合があります。

※「健康経営」は特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。
※本セミナーへの参加は、協会けんぽ鳥取支部と鳥取県が連携実施している
「健康経営マイレージ事業」のポイント付与対象（８ポイント）です。

負債9億円、債務超過1億5,000万円からのＶ字回復
＜過疎地の工場に優秀な社員が集まる理由＞

※経済産業省「健康経営優良法人ブライト500」に2021年～2023年の3年連続認定。
企業全体で積極的に取り組まれている「健康経営」についてご講演いただきます。

基調講演（６０分）

その他の講演

参加申し込み 1月12日（金）締切

「とっとり電子申請サービス」よりお申込みください。
※二次元コード読み取りまたは「鳥取県 健康経営実践セミナー」で検索

電子申請サービスにアクセス出来ない方は、裏面ご記入の上、FAXでもお申込みいただけます。

鳥取県／全国健康保険協会鳥取支部／新日本海新聞社共催 鳥取労働局／鳥取産業保健総合支援センター後援

健康経営
実践セミナー
健康経営
実践セミナー

無料無料

講師 協栄金属工業株式会社（島根県）

代表取締役社長 小山 久紀氏
こやま ひさき

お申込はこちら

「健康経営」にどう取り組んでよいか分からない方に、具体的な取組方法をご紹介します。



◯ 申込時に入力（記載）いただいたメールアドレスへ鳥取県から招待メール（参加URL・資料）をお送りします。
1月１７日までに招待メールが届かない場合は、 １月１８日午後５時までに、以下お問合せ先までご連絡ください。

◯ ご利用の動作環境によっては、映像が止まる、音声が途切れる等、うまく受講できない場合があります。
機材や通信回線等のトラブルは主催者では対応できませんので、各自で確認・調整をお願いします。

◯ 録画・録音・画面キャプチャーなどの複製及びその転載・引用などのあらゆる二次利用はご遠慮ください。
◯ 視聴に係る通信費用、研修資料の印刷費用等は参加者負担になることをご了承ください。

※ 会場参加については定員になり次第締め切りますので、お早めのお申込みをお願いします。
※ 申込内容を変更される場合、協会けんぽ鳥取支部までご連絡ください。
※ 開催に関して緊急の連絡事項等がある場合、開催前日までに鳥取県健康政策課ホームページにて
お知らせしますので、ご確認ください。 >> https://www.pref.tottori.lg.jp/kenkou/

ＦＡＸ 0857-25-0060 （協会けんぽ鳥取支部） 申込期限：１月１２日（金）

事業所名称 事業所記号
（健康保険証の記号）

参加方法
（該当するものに✓）

□ オンライン
□ 会場

参加者氏名

電話番号

代表者メールアドレス
（オンライン参加者のみ）

複数名参加される場合は、全員のお名前をご記入ください。

合計 名

オンライン参加に必要な案内を送信しますので、正確にご記入願います。

受講までの流れ

オンライン参加の方へお願い

全国健康保険協会鳥取支部 企画総務グループ TEL：0857-25-0051
鳥取県健康政策課（オンライン・資料関係） TEL：0857-26-7202お問い合わせ先

電子申請サービスにアクセスできない場合は、以下ご記入のうえFAXにてお申込み下さい。

健康経営実践セミナー参加申込書

お申込はこちら

申込期限：1月12日（金）

STEP1 STEP2 STEP3

左の二次元コードより
申込みをする。

※二次元コードが読み取れない
場合は、以下手順でアクセスで
きます。
「とりネット」（鳥取県公式サイト）
→「ネットで手続き」
→「とっとり電子申請サービス
（申請・届出）」

→「健康経営実践セミナー」で
検索

1/17（水）までに鳥取
県から招待メール（参
加URL・資料）が届く。

1/19（金）13:30～
セミナースタート！
メール記載のURLから
ご参加ください。

※接続テストはありません。不安
がある場合はお早めに接続くだ
さい。

※受講には、オンライン会議システム「Cisco Webex Meetings （ウェベックス）」を利用します。
※会場参加の方も申し込みが必要です。会場参加の方は、資料を当日会場にて配布します。


