
9歳からヤングケアラーとして病気の家族のお世話をしている現役ケアラ
ーの看護師。⼈が⼤好きなのと家族の病気の経験から看護師になる。介
護というと「⾟い・暗い・しんどい」というマイナスの側⾯に焦点が当
たりがちだけれど、そこからの「学び・成⻑・⽇々のすべらない話」な
どプラスの側⾯を届けたいと思い『ラフィングケアラー』＝笑っている
ケアラーとして活動している。

鳥取県ヤングケアラー フォーラム・研修会

■トークゲスト
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藤吉�航介／NPO法⼈bankup、N.K.Cナーシングコアコーポレーション合同会社

第1部�講演�ヤングケアラーってなあに？
ヤングケアラー経験者より、⽀援者として関わるかもしれないあなたへ

令和４年

12⽉1⽇(⽊)
10:00~12:00

主催：⿃取県 企画運営：N.K.Cナーシングコアコーポレーション合同会社

申込み⽅法
右のQRコードか次のリンク先申込フォームからお申込みください。
申込先URL：https://forms.gle/wSHQaGMEmyigFZfF9
申込・問合せ先：N.K.Cナーシングコアコーポレーション合同会社

お申込み
お問合せ

家庭内のお世話や介護を⽇常的に担っている⼦どもたち「ヤングケアラー」は、中⾼⽣の約20⼈
に1⼈いると⾔われています。このフォーラム・研修会では第１部には９歳からヤングケアラーと
して病気の家族のお世話をしている現役ケアラーの冠野さん、第２部では⿃取県内で学校、⾃治
体、地域、⺠間の⽴場からケアラーを⽀援する⽅々を迎え、ヤングケアラーについて考えます。
みなさまのご参加、お待ちしています。

ヤングケアラー啓発⽀援団体K&�代表

ZOOM開催
参加費：無料

参加対象：関⼼のある⽅
ならどなたでも

冠野�真⼸

第2部�トークセッション�ヤングケアラー⽀援に必要なこと
ケア経験者や学校、⾃治体、地域、⺠間など様々な⽴場からヤングケアラーに関わる⽀援者とともに「ヤ
ングケアラー⽀援に必要なこと」「⾃分たちの⽴場や連携することでできること」を考えます。
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