
入場無料
●定員500名
●11時より入場整理券を配布します。
※県民向けのフォーラムのため、県内在住の方を
　優先的にご案内させていただきます。
　あらかじめご了承ください。

※定員に達し次第、
　入場をお断りする場合があります。

会場では、お子様をお連れの方への託児
サービスをご用意しております。
ステージでは、障がいの有無にかかわらず、
皆さまにご覧いただけるよう手話通訳・要約
筆記を行います。

依存症 鳥取県 検 索HP： https://www.pref.tottori.lg.jp/241121.htm

鳥取県福祉保健部ささえあい福祉局障がい福祉課　鳥取市東町一丁目220
TEL： 0857-26-7862　FAX： 0857-26-8136　メール： shougaifukushi@pref.tottori.lg.jp

■主催／鳥取県

お問合せ先

１.依存度チェックコーナー (体験ブース)
２.相談コーナー
３.啓発パネルの展示

開催時間/13:00～17:00
開催場所 / みなとテラス（境港市民交流センター）

鳥取県境港市上道町３０００

11月26日2023年 日

依存症問題啓発広報ブース

県民カレッジ連携講座

13:00 オープニングセレモニー

スケジュール

前田益尚さん

アルコール健康障害と薬物依存症を
考えるフォーラム in境港
～つながる、ココから、ココロから～

●依存度チェックコーナー(体験ブース) 
●相談コーナー　●啓発パネル展示会場イベント

開催日・開催場所

11月4日　  イオンモール鳥取北
11月11日    パープルタウン

土

土

つながるディスカッション・Q＆A
山口達也さん・前田益尚さん・山下陽三さん

ゲストトーク 「飲酒とアルコール依存症の関連性」
ゲスト：山口達也さん

基調講演
「脱アルコールの哲学 -理屈でデザインする酒のない人生-」
講師：近畿大学文芸学部教授　前田益尚さん

リアルトーク　鳥取県断酒会
アルコール健康障害当事者・家族による体験談
リアルトーク　鳥取ダルク
薬物依存症当事者による体験談
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申込
不要

▼

目の不自由な方の
　ための音声コード



鳥取県福祉保健部ささえあい福祉局障がい福祉課
鳥取市東町一丁目220
TEL：0857-26-7862　FAX：0857-26-8136
メール：shougaifukushi@pref.tottori.lg.jp

気になる方、お悩みの方、
ぜひご相談下さい！

アルコール健康障害・薬物依存症・ギャンブル等依存
症支援拠点機関として看護師等による「相談支援コー
ディネーター」を配置し、各種相談に応じています。
※秘密は厳守します。

社会医療法人明和会医療福祉センター 渡辺病院

▼

目の不自由な方の
　ための音声コード

託児申込先
託児サービスのご案内

※定員あり　お早めにお申し込みください。

予約締切日
11月16日（木）17：00まで

株式会社山口達也 代表取締役
1972年1月生まれ、2018年5月ジャニーズ事
務所退所。2022年「飲酒運転防止インストラ
クター資格」、「依存症予防教育アドバイザー資
格」、「メンタル心理カウンセラー資格」を取得。
2023年3月「株式会社山口達也」を開設し、自
分の経験を活かした「アルコール依存症」、「依
存症全般」に対する講演活動を実施。又「企業
向けの危機管理セミナー」も実施する。

山口達也さん
●ゲストトーク・ディスカッション

●出演者プロフィール

臨床社会学者／近畿大学文芸学部教授
近畿大学大学院総合文化研究科教授
2007年度、ステージ4に近い下咽頭がんと診断され、
休職。治療を経て、生還。2008年4月より復職。2014
年度、長期に亘るアルコール依存症と診断され、休職。
入院治療、自助グループを経て、通院しながら、現在ま
でに656ヵ所以上 、例会やミーティングで参与観察。体
験発表も重ねて、回復を果たし、2015年4月より復職し
て、ポスト・アルコホリズムの世界観を拓く。休職期間
を、サバティカル(研究休暇)のように活用。アルコール依
存症からの回復、リスクヘッジ、危機管理を研究テーマ
に、学会発表を重ね、研究成果として単著『脱アルコール
の哲学』を出版。現在、2度目のがんと闘病中。

前田益尚さん
●基調講演・ディスカッション

渡辺病院副院長
全国に先駆けて策定された、「鳥取県アルコー
ル健康障害・依存症対策推進計画」のまとめ
役。渡辺病院は鳥取県からアルコール健康障
害・薬物・ギャンブル等依存症支援拠点機関に
指定され、相談支援コーディネーターと一緒に
日々相談・啓発に取り組んでいる。地域活動で
は鳥取ダルクを見守る会代表、鳥取アディク
ション連絡会共同代表を務める。

山下陽三さん
●ディスカッション

タレント／とっとりふるさと大使
鳥取県境港市生まれ。2009年 日本テレビに
アナウンサーとして入社。2016年1月末に退社
し、タレントに転身。現在は、タレント、ラジオ
パーソナリティ、ナレーター、MC、スポーツキャ
スター、ライター、講師など幅広く活動中。
2019年7月、『知らなきゃ恥ずかしい!? 日本語
ドリル』（祥伝社黄金文庫）を上梓。同年9月、日
本語検定委員会審議委員に就任。

上田まりえさん
●司会進行

県民カレッジ連携講座

依存症 相談窓口無料

無料
要予約

アルコール健康障害と薬物依存症を
考えるフォーラム in境港
～つながる、ココから、ココロから～

※災害等の状況により、開催を中止等する場合があります。その場合は、鳥取県のホームページでお知らせいたします。

鳥取市東町3丁目307
TEL：0857-24-1151（平日9：00～17：00）
FAX：0857-24-1024 WEB：https://t-alcsien.jp

自分とは関係ないと思われがちな様々な依存症。
なかでも私たちの身近に存在するお酒や薬物への依存症は、

心身の健康障がいや事件・事故など重大な社会問題を生じさせることがあります。
依存症は誰でもなりうる、自分の意思ではやめられなくなる「病気」なのです。

しかし、適切な治療や支援につながることで回復することが可能な「病気」でもあります。
予防や回復のためにはまわりの方とつながり、病気の理解が進むことが大切です。

フォーラムで依存症問題への関心と理解を深め、回復支援の輪が広がることを期待します。
県民の皆さま、この機会に会場にお出かけいただき、
依存症についていっしょに考えてみませんか。

当日来場できない方のために「基調講演」・「リアルトーク」のみライブ配信を行います。この機会にアルコール健康障がいや、
薬物依存症についてみなさんで一緒に考えてみませんか。 右のQRコードまたは、ホームページよりご覧ください。

当日ライブ配信の視聴はこちら https://www.pref.tottori.lg.jp/241121.htm


