
令和８年度食育推進ネットワーク交流会
～食育を通じて地元の農畜産物や農畜産業の魅力を伝える～

◆申込み◆
裏面のファクシミリまたはORコードを読み取り、「とっとり電子申請サービス」専用フォームよりお申し込みください。
講演等に関する質問については、質問欄に入力してください。 申込締切：令和８年６月２４日（水）
URL＞＞https://apply.e-tumo.jp/pref-tottori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=21179
米子保健所ホームページ＞健康のこと＞毎月１９日は“食育の日”
◆問合せ◆
⿃取県⻄部総合事務所米子保健所 健康支援総務課 健康⻑寿担当 山本 電話：0859-31-9318 メールアドレス：yonagohoken@pref.tottori.lg.jp

令和８年６月３０日（火） １３：３０～１６：３０（受付：13：00～）

◆場所◆
西部総合事務所１号館 ２階講堂 （米子市糀町１丁目160）

◆講演◆
「牛乳・乳製品が私たちの手元に届くまで」

講師 ファーム山下 山下 敏子 氏

～プロフィール～
大山町で白バラ牛乳を生産する酪農家の方で体験活動の受け
入れなどの食育活動にも取り組んでおられます。

牛乳・乳製品を使った減塩レシピも教えていただきます。

◆事例発表◆
～地域で食育活動を実践する団体による活動紹介～
・株式会社 丸合 「５ADAY食育体験ツアーについて」
・奥ひの青パパイヤ研究会 「青パパイヤの定植・収穫イベントを開催」

◆意見交換会◆
講演、事例発表の感想や参加者の方の日々の食育活動の様子について
の意見交換を予定しています。

◆食育活動に関する情報提供◆
一緒に食育活動を行う団体と繋がりませんか？

令和８年８月６日（木） 10：00～12：00（受付：9：45～）

◆場所◆
ファーム山下 （西伯郡大山町羽田井1418-732）

◆体験活動◆
牧場の見学、えさやり体験等

※当日は汚れてもよい服装でお越しください。
※日にちが近づきましたら、事前のお知らせをメールにて配信いた
します。

食育活動に役立つ情報を募集します！
例えば…
食育の講師派遣
出前講座への対応
施設見学の受け入れ
食育教材の貸出 等

情報をお持ちの方は、参加申込書にてお知らせください。

第 １ 回 第 ２ 回

参加
無料

～お願い～
第２回の体験活動は第１回の内容をもとにした内容となるため、できるだけ
第１回とセットでの参加をお願いします。所属内で第１回と第２回の参加者
が同一である必要はありません。また、第１回のみの参加も可能です。申込
が定員を超える場合は人数を調整させていただくことがあります。
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