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知って安心！みんなで学ぼう認知症」の開催

令和5年6月「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が成立し、認知症の人の理解を
幅広い世代において進めるため、認知症に関するクイズ、体操、プレゼントがあるイベントを開催
します。

日時

令和5年11月18日11時から15時まで
 　

場所

イオンモール鳥取北セントラルコート

主催・共催

主催:鳥取県
共催:鳥取市、岩美町、若桜町、八頭町、智頭町、鳥取県作業療法士会、ラン伴鳥取実行委
員会、鳥取県立図書館 

内容

・県、各市町、県立図書館（出前図書館等）等による認知症に関する各ブース展示をし、御
家族で認知症の
理解ができるようにします。
・認知症クイズ（各ブース掲示）及びコグニサイズ（脳を活性化する体操）を行います。
・クイズに正解または体操に参加することにより、スタンプを集めると、認知症サポーター
のキャラクター
（ロバ隊長）などの塗り絵缶バッジを作成できます。


