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スポーツ庁委託事業「アスリート全国派遣事業」による「トップアスリート派遣による 

体育授業の充実・高度化の促進事業」について 

 

本事業は，子どもたちがアスリートとの直接的な触れ合いの中でわかる・できるを体感し，運動

の多様な楽しみ方やできる喜びを味わうことをとおして，体育授業等で学んだことを日常生活に活

かした望ましい運動習慣の形成など，体力・運動能力の向上に資するための体育授業等の充実等を

図る目的で実施するものです。 

このたび，女子バスケットボール元日本代表選手を講師とし，夢や目標を持つことの大切さに係

る講演会や運動やスポーツの意義を伝えることを主眼とした体育実技授業で構成される同事業を，

本校で実施することになりましたので資料提供を行います。 

 

 １ 日  時  令和６年１１月５日（火） 午後１時から午後２時４０分まで 

 ２ 会  場  鳥取東高等学校第一体育館 

 ３ 派遣講師  小池 真理子氏 

         （第２５回ユニバーシアード競技大会日本代表、第７９回全日本バスケットボ 

ール選手権大会優勝） 

４ 主な内容   

（１）講演会  

ア 演題 「夢実現への道」（仮題） 

イ 対象 第１学年全生徒（普通科・理数科）及び教職員 

ウ 時間 午後１時から午後１時４５分まで 

（２）訪問授業 

ア 対象 普通科１年２・６組女子 ３６名 

イ 時間 午後１時５５分から午後２時４０分まで 

ウ 内容 小池氏を指導者とした，バスケットボールを中心とした体育実技授業 

 


