
「コミュニケーション技術」特別養護老人ホームあいごでの花植え交流について  

実施要項 

鳥取県立日野高等学校 

 

１ 目的：授業「コミュニケーション技術」の一環として、特別養護老人ホームあいごの方

と花植え交流をし、コミュニケーション能力の育成する。 

 

２ 方法： 日野郡にある特別養護老人ホーム「あいご」で利用者の方や職員の方と草花を

植えて、交流をする。その中で高齢者の方とコミュニケーションをとり、交流

を深め、園芸療法を身に付ける。 

 

３ 日時：令和５年６月１２日（月）９：１５～１１：３５ １、２、３限授業内 

     （花植え）                   

 

４ 場所：特別養護老人ホームあいご 

 

５ 対象：３年次生「コミュニケーション技術」選択者 ３名 

 

６ 内容：花植え（ひまわり） 

 

７ 引率：井上 雄斗 

 

８ 新型コロナウイルス感染症の感染対策について 

  ・発熱、風邪のような症状（体調不良等）があるものは参加をさせない。 

  ・アルコール消毒液や手洗いで手指消毒を徹底する。 

  ・マスクの着用を徹底する。 

  ・密閉空間とならないよう、換気を徹底する。 

  ・過度の密集・密接とならないよう、周囲との距離を保つ。 

  ・近距離での会話や大声での発声を控える。 

 

 

 

 

 

 

 



９ 当日スケジュール 

９：１５ 生徒玄関前集合→特別養護老人ホームあいごへ出発 ※移動方法：徒歩 

 

９：３５ 特別養護老人ホームあいご到着、花植え 

 

１１：００ 花植え 終了 

 

１１：２０ 特別養護老人ホームあいごから日野高校まで ※移動方法：徒歩 

 

１０ 特別養護老人ホームあいご担当者：村上 富美恵 氏 

 


