
令和元年１１月８日 

 

オリンピック・パラリンピックムーブメント全国展開事業実施計画 

 

鳥取市立富桑小学校 

１ ねらい 

  ・パラアスリートとの交流を通して、パラリンピック及び障がい者スポーツへの興味・関心を高めると

とともに理解を深める。また、スポーツの価値を多面的に学ぶことにより、自分に合ったスポーツと

の関わり方を考える。（全学年） 

  ・パラアスリートとの交流や講話を聞くことにより、つらいことや困難な状況に出合った際の心のもち

方や夢に向かって進んでいく生き方について学び、自分のこれからの生き方を考える。（５、６年生） 

 

２ 日 時  １１月２０日（水） ９：３０～１５：３０ 

 

３ 対象   全学年児童 

 

４ 日程 

時間 内容 対象学年 場所 

到着 9:30    

打ち合わせ・準備 

9:30~10:15 

校長室で打ち合わせ後、準備のため相談室へ移動  校長室 

相談室 

3校時  

10:30~11:15 

低学年との交流 

・村上さんによるデモンストレーション 

・村上さんと一緒にやってみよう 

・村上さんのお話、子どもたちからの質問 

１年生 

２年生 

晴：校庭 

雨：体育館 

4校時  

11:20~12:05 

中学年との交流 

・村上さんによるデモンストレーション 

・村上さんのお話（自己紹介、つらいことや壁にぶつ

かったときの経験談等） 

・子どもたちからの質問 

３年生 

４年生 

晴：校庭 

雨：体育館 

給食 12:05~12:50   校長室 

休憩 12:50~13:30   校長室 

5・6校時 

13:35~15:10 

高学年交流及び講話 

・村上さんのお話（自己紹介、パラスポーツとの出会

い、つらいことや壁にぶつかったときの経験談、今

の目標等） 

・村上さんによるデモンストレーション 

・村上さんと一緒にやってみよう（鬼ごっこ、リレ

ー、短距離走） 

・子どもたちからの質問 

・村上さんから子どもたちへのメッセージ 

５年生 

６年生 

講話：体育館 

交流 

晴：校庭 

雨：体育館 

見送り 15:30~  ６年生 玄関 

 


