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家族と 141人

友人と 39人

一人で 12人

その他 7人

取得者合計 199人

資料提供 

令和８年１月１３日 

実施校 
（担当者） 

鳥取県立鳥取西高等学校 
教頭  安治 誠一郎 

電話 0857-22-8281 

 

 

鳥西版ラーケーション取得状況について 

 

 鳥取西高等学校では生徒の自主的・主体的な挑戦や取組を推進しており、今年度

より「鳥西版ラーケーション（体験的学習活動等自主休業日）」を導入しています。 

 令和７年の取得状況について下記のとおりまとめましたので資料提供します。 

 

記 

 

１ 鳥西版ラーケーションとは 

 ・学校だけでは経験できない様々な挑戦や学びに、生徒が自主的・主体的に取り組む

ことを推進するための制度です。 

・事前に申請して許可を得ることで年度内に３日まで取得でき、その日は欠席としま

せん。 

 

２ 取得状況（令和７年１２月末まで） 

（１） 延べ１９９名取得／８２９名在籍（取得率 ２４％） 

（２） 目的別・学年別                      （単位：人） 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

（３） 同行者別 （単位：人） 

    

 

 

 

 

 

 

３ 成果 

・大学のオープンキャンパス等、昨年までは授業日のために参加をためらってい

た行事に参加するなど、生徒の活動を後押しすることに繋がっている。 



・他団体が企画した海外研修に参加したり、自身の競技力向上のために取得した

りするなど、学校だけではできない主体的・体験的活動に挑戦する機会が一層

増えている。 

・家族間の日程調整が容易になり、家族旅行など家族の絆を深める機会を生み出

している。 

 

４ その他 

  取材を希望される場合には、担当者へご連絡ください。 


