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令和２年度「健康ゲーム指導士講習会」の開催について

今年度、「鳥取で起こすＨiＮＯベーション！高校生とお年寄りの交流を！」をテーマに
したクラウドファンディングをしたところ、たくさんのご支援を頂きました。
そして、この度「健康ゲーム指導士講習会」を開催することになりました。日野高生を

はじめとする参加者が、自らｅスポーツの実践の企画・運営・普及を行い、お年寄りや地
域の皆様を元気にするとともに、特に福祉の仕事を目指す生徒たちが、「健康ゲーム指導
士」として、地域になくてはならない存在となり、また地域の高齢者に対し主体的に活動
できる人材となることをねらいとし実施します。また、本取組を地域に広げることもねら
いとしていますので、取材をよろしくお願いします

記

１ 主催 鳥取県立日野高等学校

２ 日時 令和２年１２月１３日（日）午前９時から午前１１時４０分まで

３ 会場 日野高等学校 会議室（管理棟２階） 日野郡日野町根雨３１０

４ 対象 日野高等学校生徒・教員の希望者
並びに日野郡内福祉関係者、自治体関係者等の希望者

５ 内容 （１）講義 講師：日本アクティビティ協会 理事長 川﨑 陽一 氏
（２）実技 「太鼓の達人」と「グランツーリスモＳＰＯＲＴ」を用いた運営

※ＺＯＯＭを用いたオンライン講義を受けた後、会場で実際にゲーム機を
使用し、実技講習を実施

６ 日程 午前 ９時００分 開会
午前 ９時１０分 講義（３０分）
午前 ９時４０分 休憩（１０分）
午前 ９時５０分 実技講習① 太鼓の達人（５０分）
午前１０時４０分 休憩（１０分）
午前１０時５０分 実技講習② グランツーリスモＳＰＯＲＴ（４０分）
午前１１時３０分 閉会

４ 取材で来校される方へ
※新型コロナウイルス感染症対策について
①参加される方は、マスクの着用と手指の消毒をお願いします。
②当日、体調の優れない方（健康観察表のチェック項目）、また、ご家族等が感染者
もしくは感染症の濃厚接触者である場合、参加をご遠慮いただくことがあります。
予めご了承ください。
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