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【青谷高等学校】「スポーツＶ」におけるバームクーヘン作りについて 
 

 

１ 目 的 

本校の授業の一つである「スポーツＶ」は、サーフィンの授業を中心に実施しているが、サイ

クリングやフィッシングなどの野外活動も実施しており、今回は“キャンプめし”の一つとして

バームクーヘン作りに挑戦する。この実践を通して普段作りなれていない事への挑戦、仲間と

の協力などの心を育てることを目的としている。 

 

２ 日 時 

令和３年３月１６日（火） ３・４限（１０：４５～１２：１５）  

 

３ 参加生徒 

青谷高校２年次生 ９人（「スポーツＶ」の選択者） 

 

４ 実施場所 

青谷高校 第一グラウンド 

 

５ 実施方法 

３人一組で焚火台を使い作っていく 

 

６ その他 

当日の天候によっては実施を中止します。予備日は設定していません。 

 

 


