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トップアスリート派遣事業におけるアスリートの派遣 

 

鳥取県にゆかりのある日本を代表するトップアスリートが学校等を訪問し、講話や指導

を行うことにより、子どもたちに運動のよさや楽しさを伝え、運動意欲の向上を図るとと

もに、鳥取県から全国大会や世界大会で活躍できる可能性を実感し、夢に向かって進もう

とする子どもたちの意欲向上を目的として、標記事業を下記のとおり実施する。 

 

記 

 

１ 講 師  藤井 亮汰（ふじい りょうた）氏 （陸上競技：１１０ｍハードル） 

 

 ２ 日 時  令和７年９月２０日（土） 午後１時３０分から午後３時３０分まで 

 

 ３ 場 所  倉吉市営陸上競技場 

住所：倉吉市葵町５９１－１ 

電話：０８５８－２２－５６７４ 

        

 ４ 対 象  ＫＲＣジュニア及びＫＲＣ Ｎｅｘｔ所属の小中学生（３５名） 

         

 ５ 内 容   

ハードルの実技指導 

（１）小中学生が楽しんで取り組むことができるハードルの練習方法について 

（２）ハードリングの行い方について 

 

６ 担当者  ＫＲＣジュニア 代表 岡 高史 

         電話：０９０－３７４０－４３１９ 

 

 ７ その他  取材を希望される場合は、「６ 担当者」へ事前に連絡をしてくださ

い。 

 

８ 添付資料  

（１）令和７年度 鳥取県トップアスリート派遣事業実施要項 

（２）アスリート経歴 


