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平成２４年３月２１日

担当課（担当者） 家庭・地域教育課（森本）

電 話 ０８５７－２６－７５２１

「とっとり子育て親育ちプログラム」集の発行について

このたび、学校・保育所・幼稚園の保護者会やＰＴＡ研修会等において、子育てや家庭

教育の悩みや課題を題材とした話し合いを通し親同士のつながりを深め、家庭教育につい

て学びあう機会を提供する参加体験型の学習プログラム「とっとり子育て親育ちプログラ

ム」集を発行しました。

また、このプログラムは、先生やＰＴＡ役員等が簡単に進行できるようにしております

が、県教育委員会の養成したファシリテータ（進行役）を無料で派遣します。

記

１ プログラムの流れ（ファシリテータが進行）

１ うちとける（１０分）
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・簡単なゲームなどで、初対面の緊張をほぐし、気軽に思いや考えが
話し合う（３０分）

気づく（１０分）

なプログラムの内容
子どもが育つステキな言葉

我が家のルール ベスト３

子どものすることなすことイライラお助け隊

子育てはつらい？楽しい？

「１０秒の愛」で子どもを幸せに など

用場面
学年・学級懇談会 ○保育所・幼稚園・子育て支援センターでの保護者会

就学前健康診断・入学説明会 ○ＰＴＡ研修会 など、保護者が集まる様々な場面

ログラム集配布先
育所、幼稚園、小学校、子育て支援センター、市町村 等

・身近なテーマについて、自分の思いをシートに記入し、グループで

意見交換を行う。家庭教育の悩みや情報を共有し、共感しながら、

楽しく話し合いを進める。

・学習で気づいたことをグループや全体で振り返る。他の人の感想を聞くことにより、自分

の子どもとの関わり方を振り返り、新たな気づきが生まれる。

・保護者同士の一体感も深まり、ネットワークが生まれる。

話せる雰囲気を作る。


