
西澤 真徳選手の主な経歴 

・千葉インターハイ１１０ｍH ２位 

・岡山国体少年男子１１０ｍH 優勝 

・新潟国体成年男子１１０ｍH 優勝 

・第９６回日本選手権３位 

・平成２０年から９年連続で国体成年男子１１０ｍH入賞 

・今現在現役選手を続けながら鳥取県の中学生、高校生を中心にハードルの指導を 

行っている。 

 


