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健康ゲーム指導士講習会の開催について

日野高校では福祉人材の育成を目指し、「ヒューマンケア系列」を設置しています。
現在、ゲームを高齢者の新しいアクティビティとして提供し、ともに楽しみながら声か

けやサポートの仕方など高齢者との関わり方を学ぶことをねらいとして「コミュニケーシ
ョン技術」の授業に取り組んでいるところです。
このたび、福祉の仕事を目指す生徒たちが、「健康ゲーム指導士」として、地域になく

てはならない存在となり、地域の高齢者に対し主体的に活動できる人材となることをねら
いに下記のとおり講習会を開催しますので取材をよろしくお願いします

記

１ 主催 鳥取県立日野高等学校

２ 日時 令和４年５月１３日（金）午後０時３５分から午後３時まで

３ 会場 日野高等学校会議室（管理棟２階） 日野郡日野町根雨３１０

４ 対象 日野高等学校生徒・教職員の希望者
並びに日野郡内福祉関係者、自治体関係者等の希望者

５ 参加生徒 ヒューマンケア系列生徒 ３年次生４名

６ 内容 （１）講義 講師：日本アクティビティ協会 理事長 川﨑 陽一 氏
（２）実技 「太鼓の達人」「グランツーリズモＳＰＯＲＴ」を用いた運営

※新型コロナウイルス感染症の蔓延状況によってはオンラインで開催

７ 日程 午後０時１０分 受付
午後０時３５分 開会
午後０時４０分 講義（３０分）
午後１時１０分 実技講習① アイスブレイク（３０分）

休憩
午後１時５０分 実技講習② 太鼓の達人（３０分）
午後２時２０分 実技講習③ グランツーリスモＳＰＯＲＴ（３０分）
午後２時５０分 閉会

８ 担当 教諭 見世ちづる

９ 取材で来校される方へ
（１）詳細は別紙要項を御覧ください。
（２）取材される場合は事前に学校にお知らせください。
（３）下記の新型コロナウイルス感染症対策についてご協力ください。

①参加される方は、マスクの着用と手指の消毒をお願いします。
②当日、体調の優れない方、また、ご家族等が感染者もしくは感染症の濃厚接触者
である場合、参加をご遠慮いただくことがあります。予めご了承ください。
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令和４年度「健康ゲーム指導士講習会」開催要項

鳥取県立日野高等学校

１ 趣旨 日野高生をはじめとする参加者が、自らｅスポーツの実践の企画・運営・普

及を行い、お年寄りや地域の皆様を元気にするとともに、特に福祉の仕事を目

指す生徒たちが、「健康ゲーム指導士」として、地域になくてはならない存在

となり、また地域の高齢者に対し主体的に活動できる人材となることをねらい

とし実施する。

また、本取組を地域に広げることもねらいとする。

２ 主催 鳥取県立日野高等学校

３ 日時 令和４年５月１３日（金）午後０時３５分から午後３時まで

４ 会場 日野高等学校 会議室（管理棟２階） 日野郡日野町根雨３１０

５ 対象 日野高等学校生徒・教員の希望者

並びに日野郡内福祉関係者、自治体関係者等の希望者

６ 内容 （１）講義 講師：日本アクティビティ協会 理事長 川﨑 陽一 氏

（２）実技 「太鼓の達人」と「グランツーリスモＳＰＯＲＴ」を用いた運営

※新型コロナウィルス感染症の蔓延状況によってはオンラインで開催

７ 日程 午後０時１０分 受付

午後０時３５分 開会

午後０時４０分 講義（３０分）

午後１時１０分 実技講習① アイスブレイク（３０分）

午後１時４０分 休憩（１０分）

午後１時５０分 実技講習② 太鼓の達人（３０分）

午後２時２０分 実技講習③ グランツーリスモＳＰＯＲＴ（３０分）

午後２時５０分 閉会

午後３時 終了予定

８ 参加申込及び個人情報の取扱等について

（１）参加申込

別紙様式を日野高校に電子メールまたはファクシミリで提出してください。

なお、校外の方はオンラインによる参加も可能です。オンライン参加希望者は、

ＺＯＯＭのＵＲＬを事前に送付します。

（２）来場参加者は、動きやすい服装でお越しください。

（３）参加終了後、日本アクティビティ協会より「健康ゲーム指導士認定書」が各参加

者に送付されます。ついては、氏名、住所、電話番号を当日に記入していただき、

日本アクティビティ協会に提出します。オンライン参加者については、別途連絡し

ます。なお、認定書発行に伴う手続きであり、個人情報は日本アクティビティ協会

にのみ提出します。

９ その他 新型コロナウイルス感染症対策として、会場は換気と消毒を徹底します。

来場参加者においては、手指消毒、マスク着用、体調管理を徹底してくださ

い。

１０ 連絡先 鳥取県立日野高等学校 教諭 見世 ちづる

電 話 ０８５９－７２－０３６５

ファクシミリ ０８５９－７２－０３６６

電子メール mise_ci@mailk.torikyo.ed.jp


