
別紙１

市町村 教育委員会等 行事名 内　　容

給食時間の食に関する指導
（調理員と共に訪問）

栄養教諭・学校栄養職員と調理員とが給食時間に学校を訪問し、給食センターの仕事について話をする。
（1月26日世紀小学校、28日明徳小学校、29日久松小学校、30日日進小学校）

給食時間の食に関する指導
（栄養教諭・学校栄養職員の
訪問）

栄養教諭・学校栄養職員が給食時間に学校を訪問し、学校給食の歴史についての食に関する指導を行
う。（1月26日中ノ郷小学校、30日明治小学校）

生産者との交流給食会
明治小学校5・6年児童とさといも生産者との交流給食会を実施する。栄養教諭は、さといものクイズとレシ
ピ紹介を行う。（1月27日明治小学校）

食育掲示 学校栄養職員が作成した掲示資料を校内に掲示する（1月8日～30日明徳小学校）。

給食時間の食に関する指導
（調理員と共に訪問）

栄養教諭・学校栄養職員と調理員とが給食時間に学校を訪問し、給食センターの仕事について話をする
（1月26日稲葉山小学校、27日若葉台小学校、28日倉田小学校、29日修立小学校、30日面影小学校）。

給食委員会による取組への
協力

【全校放送】栄養教諭・調理員へのインタビュー放送（30日桜ヶ丘中学校）

給食集会 栄養教諭と調理員とが給食集会に参加し、給食センターの仕事について話をする（1月27日東郷小学校）。

拡大学校保健委員会での啓
発活動

拡大学校保健委員会での講演会において、学校給食に関する啓発活動を実施。（30日倉田小学校）

食に関する指導
給食を通じて地場産物についての理解を深める。
（1月26日湖南学園、27日湖山小学校、28日賀露小学校）

給食週間掲示 給食週間の取り組みについての掲示（1月中湖東中学校）

全国学校給食週間
国府中学校2年生全国学校給食週間について（1月22日）
国府東小学校全国学校給食週間について放送（1月26日）
宮ノ下小学校2年生全国学校給食週間について（1月27日）

給食集会 福部未来学園給食集会（1月27日）　国府東小学校給食集会（1月27日）

気高学校給食センター 学校訪問 調理員と学校栄養主任による食指導「学校給食について知ろう」（1月26日逢坂小学校、27日浜村小学校）

特別献立の実施
「児童から募集した“ふるさとの食べ物を使った料理”」、「郷土料理」を複数取り入れた献立を計画。応募者
には「こめっこしおり」、採用者には賞状と「こめっこ缶バッチ、こめっこしおり」を配布。さらに採用者のうち、
優秀賞には「こめっこステッカー」を市長賞と教育長賞には図書券も贈呈。（※実施期間　1月～3月）

各校へ放送資料、給食週間
啓発掲示の配布

給食時間の放送資料、給食週間を啓発する掲示を作成し、各学校へ配布する。

給食だよりの発行 学校給食週間や特別献立について、給食だより(号外）を発行。家庭へ配布する。

児童生徒と生産者の交流
事業

給食関係者とのＴ.Ｔ授業、または給食時間に教室を訪問し、生産に関する話をしながら給食を試食する
等、交流の場を企画・実施する。

指導資料の貸し出し 食に関する紙芝居、ＤＶＤ、その他食育教材の貸し出しを行う。

児童と調理員・栄養士との
交流

授業やインタビュー等、招待を受けた学校へ出向き交流を深める。

SNSなどによる啓発活動
ダラズＦＭ、（一財）米子市学校給食会に取り組み内容の資料を提供。
 Ｆａｃｅｂｏｏｋ、Instagramによる啓発活動

学校給食展
「チャレンジ！あなたも栄養士！」の名称で募集した献立作品のうち、最優秀賞・優秀賞・優良賞を受賞し
た児童生徒の献立作品及び学校給食に関する資料の展示（１月17日～27日　倉吉市交流プラザエントラ
ス）

特別献立の実施
「チャレンジ！あなたも栄養士！」の名称で募集した献立作品のうち、最優秀賞１点、優秀賞４点を特別献
立として採用し、給食を実施

市長との会食会
上記特別献立のうち最優秀賞の給食実施日に、中学校生徒と市長、教育長が会食する。併せて、最優秀
賞受賞者への表彰式実施（１月30日久米中学校）

教育委員との会食会
上記特別献立のうち優秀賞の給食実施日に、小学校児童と教育委員が会食する。併せて、優秀賞受賞者
への表彰式実施（１月26日河北小学校、27日上灘小学校、28日関金小学校、29日西郷小中学校）

地域へ学校給食週間PR掲示 センターの窓を活用し、全国学校給食週間を紹介する資料を作成し掲示。

児童生徒応募レシピ紹介資
料配布

小学5年生から中学3年生対象に募集した「境港市の野菜＆おさかな愛ディアレシピ」から優秀賞に選ばれ
たレシピについて、全校へ紹介資料を作成。掲示や校内放送等へ活用。

献立紹介 市のホームページで献立の写真と献立内容を紹介する。

各小中学校への食育教材
貸出

給食センターの食育教材を各学校へ貸出し

給食だより配布 給食週間の特別献立について各家庭に知らせる。

校内放送・校内掲示用資料
配布

給食週間期間中の献立について児童・生徒向けの資料を作成し、各小中学校へ配布する。

栄養教諭・学校栄養職員に
よる学校訪問

各小中学校へ栄養教諭等が訪問し、給食週間のはじまりや週間中の献立について、児童・生徒に紹介す
る。

岩美町 岩美町教育委員会 食育アンケートの実施 岩美町内児童生徒

特別献立の実施
1月26日から30日に、鳥取の味献立、地元有機農産物を用いた献立、姉妹都市韓国の献立、世界の料理
献立（イタリア）、ふるさと山の幸献立の実施

給食関連教材の貸し出し 各学校でポスター掲示やスライドショーの視聴を行う

調理員の学校訪問 調理員と児童との交流・校内放送など（1月26日　郡家西小学校）

生産者の方との交流給食会 有機農業生産者の方との交流給食会（1月27日　船岡小学校）

食に関するアンケートの実施 八頭町小学校児童を対象とした食に関するアンケートの実施

鳥取市

第一学校給食センター

第二学校給食センター

湖東学校給食センター

国府学校給食センター

米子市教育委員会米子市

倉吉市 倉吉市教育委員会

境港市 境港市教育委員会

　令和７年度　学校給食週間行事予定表（市町村教育委員会）

八頭町
八頭町
学校給食共同調理場



親子料理教室 小学校児童と中学校生徒、保護者対象（1月24日）

学校給食展 児童生徒の作品展示（2月7日～2月13日　ちえの森　ちづ図書館）

展示 町内各園、小中学校の食育に関する取組展示（令和8年1月21日～令和8年2月3日　町立みささ図書館）

町議会議員、教育長
教育委員との会食会

児童と町議会議員、教育長、教育委員との会食（1月30日小学校）

給食標語募集 小中学校から給食標語を募集し、表彰する。

北栄町 北栄町教育委員会 学校給食展 児童生徒の作品展示（1月31日～2月12日　　北栄町中央公民館ロビー）

給食週間メニュー
給食週間中のテーマ
ふるさとっとり味めぐり～豊かな自然の恵みを味わおう～※ふるさとなんぶアイデア給食コンテスト入賞献
立を提供

1月26日～30日 栄養教諭による食に関する指導（朝読書の時間または給食時間、テーマ「給食週間について」）

特別献立の実施
「食育ピクトグラムウィーク」と題して、地場産物を活用し、各ピクトグラムをテーマとした献立を実施
西伯郡学校給食レシピ集の献立、セレクトメニューの実施

地域と学校が連携した
交流給食

大山乳業、調理員、地元生産者との交流給食

レシピ集の配布 西伯郡学校給食レシピ集の配布

伯耆町

南部町 南部町教育委員会

伯耆町教育委員会

学校給食センター

三朝町 三朝町教育委員会

智頭町


