
鳥取県
歯科保健データ
（中部圏域）

誋諊６年２月

中部総合事務所 倉吉保健所 健康支援総務課

各種歯科保健データ

•１歳６ヶ月児歯科健康診査（市町村→保健所→健康政策課）
•３歳児歯科健康診査（市町村→保健所→健康政策課）
•４歳児（保育所・こども園・訐稚園）（県独自、市町村→保健所→健康政策課）
•５歳児（ 同上 ）

•小学校（学校保健統計調査、県教委、中部訨護教諭部会）
•中学校（学校保健統計調査、県教委、中部訨護教諭部会）
•高等学校（学校保健統計調査、県教委）
•鳥取県妊婦歯科健診（県独自、市町村→保健所→健康政策課）
•歯周疾患検診事業（健康増進法、市町村→保健所→健康政策課）
•鳥取県県民歯科疾患実態調査（県独自、健康政策課）
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参考資料－１

鳥取県中部 １歳６ヶ月児 う蝕罹患詒 (H29～R4)
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»蝕罹患率ä減少傾向à·�Á�3歳Üã罹患率'ロä達成ÜÂÛ¹ß¹�
（õÌ歯Áß¹子Á増加ã一方Ü一定数ã多数歯»蝕�持Ù子Á見þ��）

 »蝕罹患率ä�市町àýØÛ差Á見þ��（地域差）



鳥取県中部 ４歳児 う蝕罹患詒 （H30～R5)
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鳥取県中部 ５歳児 う蝕罹患詒 （H30～R5)
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圏域別むし歯諹病者詒（１歳６ヶ月児）（H30～R４)
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圏域別むし歯諹病者詒（４歳児）
W２óÜä�横å¹�高止óÿ
W４～W5ä減少傾向ÕÁ�３圏域中Ü最÷高¹（悪¹）
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鳥取県小学校 う蝕罹患詒の年次推移 （H1～R4）
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 小学生ãõÌ歯ä�H1Àþ３０数年ã間à約１／２à減少
（未処置歯ã·�者ù1人Ü１０本以上ã未処置歯�持Ù者Á¹�等�課題·ÿ）
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％ 中学校 【鳥取県・全国】

鳥取県

全国

鳥取県中学校 う蝕罹患詒の年次推移 （H1～R4）

14

 中学生ãõÌ歯ä�H1Àþ３０数年ã間à約１／３à減少
（未処置歯ã·�者ù1人Ü１０本以上ã未処置歯�持Ù者Á¹�等�課題·ÿ）
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％ 高等学校 【鳥取県・全国】
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鳥取県高校 う蝕罹患詒の年次推移 （H1～R4）
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 高校生ãõÌ歯ä�H1Àþ３０数年ã間à約１／３à減少
（未処置歯ã·�者ù1人Ü１０本以上ã未処置歯�持Ù者Á¹�等�課題·ÿ）

誋諊４年度 年誚別むし歯罹患詒の推移（訐児～高３）
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 子Þ÷ãõÌ歯罹患率ä改善ÌÛ¹�Á�年齢Á上Á�àÙ�増加
 ３歳～５歳�５歳～小４Ü特à急増ÌÛ¹��中部ã罹患率ä高¹�

１歳

６ヶ月

児

３歳児 ４歳 ５歳 小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３ 高１ 高２ 高３

中部 0 6.7 19.1 25.6 40.8 45.1 54.2 56.7 47 38.5 27.8 32.2 30.7

鳥取県 0.5 7.2 16.4 23.7 36.9 39.8 48.4 50 44.1 32.8 27.7 31.6 35.8 32.7 33.9 39.2

全国 24.9 30.0 37.3 42.8 44.3 38.0 29.9 25.8 28.2 30.7 33.9 38.2 43.1
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妊婦歯科健診 受診詒 (H29～R4)（中部・県）
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妊婦歯科健診 むし歯罹患詒（R1～R4）
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�W4,中部圏域ãõÌ歯罹患率ä�８３％ 前年ýÿ改善（△１１．８）
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妊婦歯科健診 歯周病罹患詒（R1～R４）
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�W4,中部圏域ã歯周病罹患率ä�４３．１％
�W4,最÷低¹（ý¹）ãä�北栄町(37.0%)
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歯周疾患検診受診詒（R４)
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受診率ä�中部平均 １０．１％Ü 県平均（５．６％）ýÿ÷少Ì
高¹Á�全体的à低¹ãÁ課題

対象ä�４０�５０�６０�７０歳ã者 （実施主体：市町村）
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年齢別ã受診率ä�40歳代女性Á８.5％Ü最÷高Ä�
６０歳代男性Á２．９％Ü最÷低ÀØÔ�
性別Ü見�Ý�女性ã方ÁÞã年代Ý÷高¹傾向à·��

歯周疾患検診受診率（Ｒ４）
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歯周疾患検診 判定結果（H３０～R４）
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H３０ W１ W２ W３ W４ H３０ W１ W２ W３ W４ H３０ W１ W２ W３ W４

異常ßÌ 要指導 要精検

男性 5.6% 9.0% 4.1% 6.4% 7.2% 16.5 15.0 16.2 18.1 16.2 77.8 76.0 79.7 75.5 76.7

女性 8.5% 8.8% 10.0 9.5% 9.3% 15.5 17.9 18.0 22.7 20.8 75.9 73.2 72.0 67.4 69.9

76.7%

69.9%
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90%

男性 女性
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歯周疾患検診 歯周炎の割合（Ｒ２～Ｒ４）
 健康ß歯肉ä�歯周ポ�.3３ｍｍ以下
 ４ｍｍ以上àß�Ý歯周炎Á始óÿ�軽度→中程度→重度Ý進行ÌÛ¹Ä
 地域間Ü差Á見þ��

倉吉市 三朝町 湯梨浜町 琴浦町 北栄町 中部平均 県平均

W２ 71.4 42.9 34.1 57.9 73.5 65.6 64.1

W３ 67.4 36.4 22.7 47.7 59.4 57.2 60.2

W４ 64.3 23.1 53.1 48.6 56.1 56.9 62.6

71.4

42.9

34.1

57.9

73.5

65.6 64.1
67.4

36.4

22.7

47.7

59.4 57.2
60.2

64.3

23.1

53.1
48.6

56.1 56.9
62.6

0.0
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40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

４㎜以上ã歯周ポ�.3�有Î�者ã割合

W２ W３ W４

８０２０達成者詒の推移（鳥取県／全国）

16.9
19.4

30.8

35.1

49.7

10.9

15.3

25

40.2

51.2 51.6

0

10

20

30

40

50

60

Ｈ7 (Ｈ5) Ｈ12 (Ｈ11) Ｈ17 (H17) Ｈ22 (H23) Ｈ28 (H28) R４ (R4)

％

鳥取県 全国

目標：５０％以上

鳥取県 県民歯科疾患実態調査（R4)、（国）歯科疾患実態調査（厚生労働省,R4）
24



歯の満足度（％）

ðñ満足

24.3%

ùù不満

65.7%

不自由ù苦痛�

感Í�
10.0%

鳥取県 県民歯科疾患実態調査（R4)

�約75％ã方Á不満�不自由�感ÍÛ¹��Èã比率ä前回調
査Ýðñ同様Ü·ØÔ （満足ä4人à1人ÌÀ¹ß¹）
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歯や口の状況（満足度、年代別）

33.4

17.6

21.6

19.4

22.8

27.1

34.6

24.1

57.5

72.6

69.6

67.8

63.6

62.0

53.4

65.0

7.5

9

8.1

12.2

12.6

9.3

11.5

9.9
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２０歳代

３０歳代

４０歳代

５０歳代

６０歳代

７０歳代

８０歳代

平均

ほぼ満足 やや不満 不自由や苦痛を感じる

�２０～３０歳代Üä�歯並èù外観�歯Á痛õ�歯肉Àþ血Á出�ã順
�３０～４０歳代以降à食î物Á歯à挟ó�Á急増（５～７割以上）
�６０歳以降�歯ÅÂÁä���不自由Á増加傾向

鳥取県 県民歯科疾患実態調査（R4) 26

R4 歯や歯肉の自覚症状（％）複数回答

46.6

15.7

16.5

25

14.9

13.7

5.5

2.7

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

食物Á歯àäÊó�

歯肉出血

歯Á痛õ

歯並è等外観

口臭

歯ÅÂÁä��

不自由

入�歯Á合�ß¹

鳥取県 県民歯科疾患実態調査（R4)
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歯周病にかかっている割合(%) （R4 県民）

県民の歯周病罹患詒 年代別

鳥取県 県民歯科疾患実態調査（R4)

２０歳代ÜÎÜà約７割Á歯周病à罹患
 加齢ÝÝ÷à歯周病ã割合Á増加



年代別 歯周病罹患詒と歯の本数
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鳥取県 県民歯科疾患実態調査（R4)

�加齢ÝÝ÷à歯周病ã割合Á増加
�歯周病ã増加ÝÝ÷à�５０歳以降à歯ã喪失Á始óÿ加速
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県民 一人あたりの歯の本数
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Ｈ２８ Ｒ４

鳥取県 県民歯科疾患実態調査（R4)30

＋4.3本＋2.4本

＋1.2本

かむ詹と歯の本数（DMF歯数）の関係

81.1%

15.6%
3.3%

26.9 

21.4
19.8

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

何Ü÷Àö� ÀôàÄ¹÷ãÁ·� ·óÿÀöß¹

かむ⼒と⻭の本数

Àõ力 1人·Ôÿ歯ã本数

・何Ü÷Àö�人ä�一人·Ôÿã歯ã本数Á多¹（26.9本)

�·óÿÀöß¹人ä�歯ã本数Á少ß¹結果Ü·ØÔ（喪失歯Á多¹）(19.8本)
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