
                          令和６年度市町村等における歯科保健事業計画 

                                                       鳥取県西部総合事務所米子保健所 令和６年６月 市町村照会 

 米子市 境港市 日吉津村 大山町 南部町 

母
子
関
係 

新規事業      

廃止事業      

継続事業 

◇母子手健康手帳交付時に子育てサポー 

トプランを使用して説明 

◇妊婦歯科健診費用助成 

◇６か月健診時で個別指導 

◇１歳６か月児、３歳児健診で歯科健診 

◇１歳６か月児、３歳児健診でフッ素塗

布、歯磨き指導 

◇赤ちゃんすくすく相談にて歯磨き指導 

＜保育所＞ 

◇歯科健診 

◇フッ化物洗口事業 

◇６か月健診の歯科保健指導 

◇１歳６か月児・３歳児健診の歯科健診・

歯科保健指導・フッ化物塗布 

◇妊娠期からの子育て支援事業の中で歯

科保健講話 

◇離乳食講習会での歯科保健講話 

◇子育て支援センターでの歯科保健講話と

個別相談 

◇歯科健診・フッ素塗布（健診以外） 

＜保育園＞ 

◇歯科健診 

◇フッ化物洗口説明会 保護者へ説明 

◇フッ化物先口事業（３園で実施） 

 

◇妊婦歯科健診費用助成事業 

◇６か月児、5歳児健診：歯科保健指 

 導 

◇１歳６か月児・２歳児フォロー・３歳 

児健診：フッ素塗布 

◇１歳６か月児・２歳児フォロー・３ 

歳児健診：歯科健診・歯科保健指導 

◇歯科健診 フッ素塗布（健診以外） 

◇歯科衛生教育 

 親子のむし歯予防教室 

＜保育所＞ 

６歳臼歯保護事業 

＜小学校＞ 

小学校歯みがき指導 

◇妊婦歯科健診費用助成 

◇歯科健診・フッ素塗布(1歳～就学前)   

◇乳幼児健診（乳児・１歳６か月児・３歳

児） 

◇５歳児健診歯科指導 

＜保育所＞ 

◇保育所歯みがき教室 

◇保育所フッ化物洗口 

＜小中学校＞ 

◇小中学校ブラッシング指導 

◇４か月・１０か月児の保護者対象に

希望 

者は歯科保健指導を実施 

◇乳児健診（４・７・１０・１２か月）、 

１歳６か月児、３歳、５歳児健診時・

歯 

みがき指導。（１歳６か月児健診・３

歳児健診時は歯科検診とフッ素塗

布） 

 

〈保育所 こども園〉 

◇フッ化物洗口事業（4園で実施） 

 

成
人
関
係 

新規事業     ◇妊婦歯科健診費用助成 

廃止事業    ◇乳幼児健診保護者（４回/年）  

継続事業 

◇歯周疾患検診（ふしめ歯科検診） 

◇歯科健康教育 

◇３歳児健診対象の保護者にデンタルフ 

ロスと歯科保健指導チラシの配布 

◇成人（ふしめ）歯科検診 ◇歯周疾患検診（ふしめ歯科検診） 

◇住民健診会場での歯科保健指導 

◇1歳６か月児・３歳児健診保護者 

            （１０回/年） 

◇住民健診での歯科保健指導 

（２３回/年） 

◇歯周疾患検診（ふしめ歯科検診） 

◇歯周疾患検診（ふしめ歯科検診） 

※R６より対象拡充（20歳、30歳追加） 

高
齢
者
関
係 

新規事業      

廃止事業      

継続事業 

◇フレイル予防実践教室での口腔機能向上 

 の講話及び体操を実施 

◇フレイル予防教室にて口腔機能向上の講

話・オーラルセルフチェック、口の体操を実

施 

◇介護予防生活支援サービス事業（介護予防

日常生活支援総合事業）で口腔機能と運動

とセットで実施 

 

◇フレイル予防での口腔機能向上に向け

た講話及び口腔体操を実施（フレイルチ

ェック後のハイリスク者のフォロー教

室を兼ねて実施） 

◇後期高齢者健口機能向上支援モデル事 

 業 

◇住民健診会場での歯科保健指導 ◇住民健診での歯科保健指導（２３回/年） 

◇健康教育でオーラルフレイル予防に関す

る指導 

◇介護予防事業で口腔体操を実施 

◇口腔機能向上事業（健口スマイル事

業） 

 

そ
の
他 

新規事業      

廃止事業      

継続事業 
   ◇初めて要支援認定が出た方を対象に口腔内

チェック（歯科保健センターと連携） 

 

新型コロナの影響で

中止のままになって

いる事業 

     

令和７年度 

新規事業（案） 

    ◇歯周病疾患検診（ふしめ歯科健診）

の対 

象拡充（20歳、30歳追加） 

  

資料４－３ 



令和６年度市町村等における歯科保健事業計画 

                                                                    鳥取県西部総合事務所米子保健所 令和６年６月 市町村照会 

 伯耆町 日南町 日野町 江府町 

母
子
関
係 

新規事業 

 ◇小学校ブラッシング指導（歯科衛生士による指

導） 

◇とっとりふれあい家庭教育プロジェクト（乳

幼児と保護者の虫歯予防教室） 

  

廃止事業     

継続事業 

◇７か月児、１歳６か月児、３歳児の健診、歯科保健指導、

フッ素塗布事業 

◇個別歯科健診・フッ素塗布事業（３歳児対象） 

◇２歳、４歳、６歳対象歯科健診 

◇７、か月健診時、母への歯科保健指導 

◇妊婦歯科健康診査 

＜保育所＞ 

◇デンタルフロス普及事業 

◇歯磨き指導教室  ◇フッ化物洗口事業 

＜小・中学校＞ 

◇小中学生家庭でのフッ化物洗口事業 

◇小中学校デンタルフロス普及事業 

 

◇妊婦歯科健診費用助成 

◇パパママ応援教室 

◇乳幼児健診（乳児・１歳６か月児・３歳児） 

◇歯科健診・フッ素塗布（１歳～６歳未 

満） 

◇フッ化物洗口（にちなん十色本園,分園） 

＜認定こども園＞ 

◇ブラッシング指導（歯科衛生士による指 

導） 

◇妊婦歯科健診費用の助成 

◇乳児健診、1歳６か月児・２歳児・３歳 

児健診 

◇歯科保健指導教室（保育所・義務教育学 

校） 

◇フッ化物洗口（保育所・義務教育学校） 

＜会 議＞ 

◇歯科保健連絡会 

 

◇妊婦歯科健診の助成 

◇乳児健診、1歳６か月児・２歳児・３歳 

児健診 

◇歯科健診・フッ素塗布（年４回） 

◇保育園・学校でのむし歯予防教室（園・ 

学校の各校舎で１回ずつ） 

◇フッ化物洗口（週５回法） 

成
人
関
係 

新規事業 ◇おとなの歯周病検診（ふしめ歯科健診） ◇歯周疾患検診   

廃止事業     

継続事業 

◇住民健診会場での歯科保健指導 

 

◇集団検診における「歯と口腔の健康相談」 

（歯科衛生士による個別歯科相談） 

◇成人歯科健診・保健指導（１歳６か月

児・３歳児健診保護者） 

◇歯周疾患検診・口腔がん検診 

◇住民健診での口腔がん・粘膜疾患検診 

◇歯周疾患検診：20・25・30・35・40・45・

50・55・60・65・70 歳に拡充予定（西部歯科

医師会との集合契約により、受診可能歯科医

院拡充予定） 

◇出張福祉保健講座での歯科教育 

 

高
齢
者
関
係 

新規事業     

廃止事業     

継続事業 

◇介護予防での口腔機能向上指導 

 

◇集団検診における「歯と口腔の健康相談」 

（歯科衛生士による個別歯科相談） 

◇介護予防教室（ぽかぽか教室）での歯科 

 保健指導 

◇かみかみ百歳体操の普及・啓発 

 

 

◇通いの場や図書館展示における後期高齢者

歯科健診の紹介・啓発予定 

そ
の
他 

新規事業     

廃止事業     

継続事業 
    

新型コロナの影響で

中止のままになって

いる事業 

    

令和７年度 

新規事業（案） 

    

 



令和６年度市町村等における歯科保健事業計画 

 

 米子保健所 鳥取県長寿社会課 鳥取県障がい福祉課 後期高齢者医療広域連合 鳥取県歯科医師会 

母
子
関
係 

新規事業      

廃止事業 ◇親子のよい歯のコンクール     

継続事業 

◇デンタルプロフェッショナル派遣事 

 業 

・期間：令和６年度～ 

 ・モデル校：募集中 

◇研修会実施（集団でのう蝕予防） 

◇フッ化物洗口事業 

   ◇フッ化物洗口事業（県委託事業） 

◇歯と口の健康週間フェア 

成
人
関
係 

新規事業      

廃止事業      

継続事業 

◇歯周疾患検診促進パイロット事業 

・R5年度 米子市、境港市 

      境港警察署 

・R6年度 米子市・日南町 

    

高
齢
者
関
係 

新規事業      

廃止事業      

継続事業 

◇健口ネットワーク事業 

・摂食嚥下障害に係る診療受入状況の 

の確認 

 ・「口腔機能向上に係る多職種連携票運 

用事業」活用状況の確認 

（資料４－４P3） 

◇高齢者施設における連絡調整会議 

◇口腔健診の実施 

◇健診終了後のフォロー 

◇高齢者施設と協力歯科医のマッチング 

◇講習会 

（資料４－４P４～P5） 

 ◇後期高齢者歯科健診事業 

（資料４－４P６～P7） 

◇高齢者のよい歯のコンクール 

そ
の
他 

新規事業      

廃止事業      

継続事業 

◇西部地域歯科保健推進協議会 

◇西部圏域市町村歯科保健担当者会 

◇西部地域歯科保健関係者研修会 

 ◇障がい者福祉施設職員等に対する講

習会 

  

新型コロナの影響で

中止のままになって

いる事業 

     

令和７年度 

新規事業（案） 

     

 


